MNavvng MNatrayswpyiou- To MmAiapdo 2N 1

KE®AAAIO MNPQTO
MHXANIZMOZ

O unxaviouog gival To gUVOAO TWV KTUTTNUATWY TTOU TTPETTEl VA JAG ETTITPETTEI VO EKTEAECOUME OAES TIG
«PACEIG» TOU OUYXPOVOoU TraixVvIdioU.
YTrapyouv aTo UTTIAIGPOO, £€n dIAPOPETIKA KTUTTHATA.

10 Krotrnua kavovikou yupioTou (30-40 cm).
20 KTUTTnpa yupioTwyY TNG «YPAPHASY.

30 Ktutrnpa étav ol PTTAIEG Eival « JATAKION.
40 K10trnua TAaccapiopdrwy.

50 KTUtrnpa Tou KOUAE.

60 KTutrnua pe oTrovTeG.

Mepikd atrd Ta KTUTTHPOTA auTd €ival TTOAU dIa@OPETIKA TO £éva aTTd TO AANO, LWOTE va PTTOPEI TT.X
KATTOI0G Va €XEl KAOAO KTUTTANA YUPIOTWYVY Kal KAKO YIO TOUG KOUAEDEG, | avTiOTPO@Q, KATT.

ZUVETTWG, OTav AéuE OTI £vag TTAIKTNG «EXEI KAOAO UNXAVIOHO», EvVOOUUE OTI KATEXEI KAl Ta £EN auTd
KTUTTAMOTA, TTOU Ba €€ETACOUNE XWPIOTA.

KaT' apxdg, dev BéAoupe KaTd TO KTUTTNHA 0 KAPTTOG Va gival EAeUBEPOG, oUTE va TPARAWE TN OTEKA HAG
oW, 6TaV KTUTTAUE. AnAadr], apvoUuuaoTe TO KOVTO Kal ypriyopo KTutrnua. Na yiari:

BuBicua

To KTUTTNPa auTd TNG OTEKAG, TO KOVTO KAl TO YPHYOPO, EEQIPETO yIa OPICHEVA KTUTTAATA TOU
KaAAITEXVIKOU pTTIANIGpdou (eavTtaili), £xel avaykaoTIKG pia EAAeIpn dieioduoewg, BubiouaTtog péoa
oTnV PtmiAia gag. Autéd duwg 10 BUBIoua, TTou TTPETTEI va TTOIKIAAEL, 6TTwg Ba doupe, avaloya Pe TNV
ouvapn TTou Ba dwaoouue OTIG JUTTIAIEG, gival Yia avaykaia 1I810TNTA TOU UNXaVIGPOU Tou TTaixVvIoioU JE
oepi.

To BuBIoUa, gival 6An n oTePEOTNTA, (| OTABEPOTNTA, €iC TPOTTOV WOTE N AVETTAPKEIA TOU, OnAadr) To
KOVTO Kl YPAYOPO KTUTINUA, £XEI OAV TTPWTO ATTOTEAECUA TOV KiVOUVO TNG QOATOOOTEKAG.

MéTpo

MNa va kataAdpBoupe akOua KOAUTEPO YIOTI ATTOKAEIOUME TO KOVTO Kal yPryopo KTUTTNHA, Ba
€€ETACOUE TIG ETTITITWOEIG TOU TTAVW OTO PETPO.

Ti gival pérpo; Eival n akpifAg, mpoodiopiopévn dSUvaAun TTou TTPETTEl va SWOOUHE OTIG
MTTiAIEG, 18iwg oTNV PTTiIAIO 2, WOTE VA PTTOPEi (av ptTopEi), va eTTavéABel pe 1,2,3 R 4 orévreg
TIPAYHA aTTOAUTA PUIKO, dpa Kal aoTABEG, akavovioTo. Mepikoi TTIoTeUOUV OTI TO JETPO €ival KATI TO
éuouTo. 'H 10 £xeIg , i Oev To €xelg. Opwg, N aAnBeia gival 611 auTtoi TTou dev €xouv oxedov KabBoAou
METPO, ayvooUV TO KTUTTNUA, TO OTTOIO TOUG £ival EUVOIKO, WOTE VA £XOUV PETPO.

Moi6 Suwg gival autd To KTUTTNUQ;

Ag oke@ToUE Ta TTAISIA TTOU TTAICOUV TTPOCTTABWVTAG va pifouv éva VOUIoHa 600 TO duvaTOV TTIO
KOvTa oTn ypapun. MNoid Ba civarl n kivnor Toug; Mia kivnon Tou kaptroU; AG@aiwg ox1. MATTwG éva
KOVTO Kl YPAYOPO KOUVNHA TOU XEPIOU, YE TPARNyua Tpdg Ta TTicw; Oxi.

To kTUTINPA auTd €ival yia Kivnon Tou XEpIoU TTOU «OKOAOUBEI», pia eTTINNKUVOUEVN Kivnon QUOIKT.
‘E0TW Spwg 611 TO VOIoHa dev £€pTace KovTd oTn ypauun. Mwg Ba diopbwaooupue; ATTAouoTara,
€10000VTaG, akoAOUBWVTAG Aiyo TTEPIGOOTEPO.

To id10 Kai oT1o PTIAIAPS0: To PéTpo, SNAAdH o1 dlaPopPETIKEG SUVAMEIG TTOU BiVOUE OTig
MTTiAIgg, emITUYXAVOVTAl PE £108U0EIG, hE BuBiopaTa avaAoyd TG SUVANEWG Kal OXI ME KOVTA
Kol YPRYOPO KTUTTHOTA, TTOU OV HTTOPOUE VA T EAEYEOUHE.

ATtTOKAEiOUPE AOITTOV TO KOVTO KTUTTNA TO OTTOIO:
a)Afquioupyei Kivduvo QOATO0O0TEKAG.

B) Eivai duopevég TTpog TO PETPO.

y) Eivai avTiBeTo 0TO QpopTi.
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AMOPTI

Ti gival Spwg 10 aPopTi; Av TTPOCTTABNCOUNE VO TO JETAQPACOUNE oTa EAANVIKG,Ba Aeyape 6T givail
£va KTUTTUO TToU “@pevapel” Tnv ummAia 1 kal TNG emITPETTE va PEVEI TTOAU KovTa 0TnV 3, o€ TPOTTO
woTe Kail n 1 kai n 3 va oxnuatifouv £va “@pdayua’, TTavw OTO OTTOI0 N 2 TTPETTEl va £pB¢&l va KATAANEE!
f ME GAAa Adyia n 1 kal n 3 va oxnuatiCouv Wia {Wvn CUYKEVTPWOEWG, OTNV OTToId TTPETTEI VO
eTTaVENBEI N 2.

Ymdapxouv 2 €idn auopTi:

a) To mpooeyyIoTIKG apopTi, SNAadr To va HEVOUUE OXETIKA KOVTa TNV UTTiAIa 3

B) To 1€A€I0 auopPTi TTOU BPICKEI TNV TTARPN TOU EQAPUOYI OTA YUPIOTA TNG YPAUMNAS (K&dpOo).

To auoprTi eTTiong €€apTaTal a1rd TO €idOG TOU KTUTTAMATOG. TO KOVTO Kal ypryopo KTUTINHO OEV EUVOET
TO QUOPTI.

To apoprTi xpelddeTal KTOTTMA «Woeio», dnNAadA OxI Cwnpo, OXI evepynTIKO. XPEIACETAI KTUTTNHUA HE
BuBIoUQ, ue dicioduon Kal Pe WIA opiopévn attaAdTnTa. Oo0 TTI0 TTOAU QUOPTi TTPETTEI VO KAVOUE,
TG00 TTI0 ATTAAS TTPETTEN va gival TO KTUTTNUA, TOGO MO «Wo@Io». OPwG, TTRETTEI va £XOUHE UTTOWN HOG
KATI GAAO BACIKO:

Ta agopTi aTTaITOUV TTAVTA VO KTUTTAE TRV UTTiAIO 2 pE TETOI0 TTAX0G, WOTE va TTANOIAalEl TO
EUATO.

AuTO cupBaivel eTTEION KTUTTWVTAG TNV KTTIAIA 2 YEPOTA, TO JEYAAUTEPO PEPOG TNG OPKNG TNG KTTIAIAG 1
METABIOETAI OTNV PTTIAIA 2, N OTTOIA ATTOKTA TAXUTNTA WOTE va dIaTPECEl KATTolIa KaBopIoHEVn dladpoun
Kal va pBel kovta oTIG JITTIAIEG 1 Kal 3.AvTIBETa N 1, XAVEI TO JEYOAUTEPO PEPOG TNG OPHNG TNG WOTE
va “TTegel” eTTavw oTnV PTMAIG 3 JE PIKPN TaXUTNTA KAl va JnVv TV JETAKIVNOEI TTOAU atrd Tnv Beon

™ng.

10 kTUTTNUO: KANONIKA IT'YPIZTA

EpxéupaoTe Twpa oto 10 KTUTTAHA, Ta Kavovikd yupiopata (30 péxpr 40 ekatooTd). To oxnua 1 deixvel
£va KavoviKo yupioTo, OTTOU N PTTIAIO 2 ETTAVAQEPETAI PE TPEIG OTTOVTEG, OTTWG UTTOPOUE va OOUE.
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OEZH TOY 2QMATOZ

H 6¢on Tou cwpatog TTaidel TTpwTapXIKO pOAo oT1o pTmAIApd0. H oTéKka gival €idog Tiyoviou, e To
OTT0i0 KaTEUBUVOUE TIG PTTIAIEG. ‘OTTWG AoITTOV €vag 0dnydg CUVETOG 0dNYEi KOBIoPEVOG aTTEVAVTI GTO
TINOVI TOU, €TO1 KI EPEIG TTPETTEI VA EINOCTE «PATOO» OTN OTEKA YOG, Kal KAAG aTnplyuévol TTdvw oTa
T6dIa pag, Ta oTroia TTPETTEl va gival Auyiopéva e€’ioou. ‘Eva GAAo onueio Tou BEAel TTpoooxn €ival n
QTTOOTACH MO aTTO TIG PTTIAIEG, N OTToia OEV TTPETTEI va €ival oUTE TTOAU PEYAAN oUTE TTOAU JIKPN).

AEZI NOAI

Ta TTePICOOTEPA OPAAUATA GTNV OTACH TOU CWHATOG TTPOEPYOVTAl ATTO TNV B€0n Tou de€lou TTodI0U.
To d¢&i 601 yia Toug de€IdxeIpeS eival TTou uTTORACTAlEl TO CWHA, TTPAYMA TTOU anuaivel 6T av To JeEi
Hog TTOdI peTatotioTel TTPOG Ta de€Id, Ba TTapacUpel padi Tou Kal To KEQAAI TTPOG Ta eCIG Kal
OUVETTWG Ba TTapacUpEl Kal Ta JATIA, WOTE vVa TTEGOUV TTAVW OTO KABETO TTITTESO TTOU TTEPVAEI ATTO TN
OTéKa Kal Ta TTOdIA. YTTApXEl AoITTOV oxéon PETAEU TTOBIOU KAl PATIWV, WOTE VA JTTOPOUUE XWPIG ¢OBo
va TTOUE:

«lMég pou 1Tou gival 1o dedi oou TSI, va ooU TTW TToU €ival Ta PaTia ocoun!
AvaKeQAAAIWVOVTAG, €XOUUE VA TTOUWE TNV £EAC apXA:

To KAOETO £TMITTEd0 TTOU TTEPVA ATTO T OTEKA, TTPETTEI VA TTEPVA OCUYXPOVWG ATTO TO HEGOV
TrePiTTOU TOU B£&10U TTOBI10U Kal AT1rd TO HEGO TOU TTPOCWITOU.

Twpa Ba doUpE TTWG KATAOKEUAZOUNE TN BE0onN TOU CWHATOG VIO TA KAVOVIKA YUpIOTd, TTou 8a uag
xpnoiueuoel oav Béon-Bdon:

MpWTO-TTPWTA TTPETTEI VO «TTAPOUNE ATTOCTACN» OTTO TIG UTTIAIEG ETTEION KIVOUVEUOUE Va
TOTTOBETNBOUUE TTOAU KOVTA 1) TTOAU POKPIG OTIG PTTIAIEG.

I"auTtd TTPETTEl va £XOUNE €va ONPEIO OTO OTTOI0 va oTNPICOPOOTE. AUTO, €ival TO apIOTEPO PAG XEPI,
Kal Bagoupue TNV apIoTEPN MAg TTAAAGUN aTTAWEVN TTAvw TRV TOOXA , WOTE TO PEYAAO pag SAKTUAO va
gival kovta otnv 1.

Katétmiv Badoupe To dedi pag TTOdI OTO £TTITTEDO TNG OTEKAG KAl Auyidoupe Ta duo TTédIa pag. To
aploTePO Pag TOdI, yia AOyoug I000pOTTIAG, TTPETTEI va BpioKeTal TTPOG TG apIoTEPA ATTO TO KABETO
auté eitredo.

MepvAue TN OTEKA OTO APIOTEPO PAG XEPI KA OEV KOUVIOUAOTE TTId. H Béon pag €XEl KATAOKEUAOTEI.
‘Eva adAAo onpeio TTou B€Ael TTpOoOXH, €ival To 0TI dev TTaipvoupE apéowg BEon va TTaiEoupe, aAAd
TTAPATNPOUE TTPWTA TO TTAXO0G TNG UTTIAIOG 2 TTou Ba oNUAdEWOUUE, TTPOXWPOUKE XWPIg va To
EYKATOAEIYOUNE ATTO TA PATIA YOG Kal TTaipvouue Béon.

MaiovTtag 10 yupioTd Tou OXAMOTOG 1, uTTopEi va cupBoulv Ta £€AG AGON:

a) H 2 va peivel oto dpdpo.
B)H 1 va unv @bdoel otnv 3

Na Twg Ba diopbwaooupe autd Ta AGon:

a) Av n 2 peivel o1o OpOUOo, auTd anuaivel 6T TNG dwaoape Aiyn duvaun, dnAadr 1o KTUTTUA ATAV
TTOAU KOVTO Kal ypriyopo. Apa TTpéTrel va d1ElodUooue TTEPICOOTEPO. (To TTwg Ba To doUpE G€ Aiyo).
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B) Av n 1 dev @Bdoel oTnV 3, eV TO KTUTTAHA ATAV APKETE BIEIOBUTIKO (GANOVEE), onpaivel OTI TTPETTE
VQ KTUTTHOOUE TTIO XOUNAd, XauNAWVOVTAG aKOUA TTEPICCOTEPO TO APIOTEPS PAG XEPI.

AIMAZ

To AIpAE gival n Kiviion Tou XEPIOU a1Td TO VEKPO ONMEIO KAl TTICW APKETEG POPES TIPIV
OWwooupE TO TEAIKO KTUTTNA.

To MIPAC €xel wg oKOTTO va BonBAoel To XEPI HOG va dwael TO TEAIKS KTUTTAHA KAl va JOg KAVEL VO
viwBoupue 6T uTTopoUpE TG £UKOAQ va eAEyEoule Kal va KaBodnyHoouue TO XEPI HAG.
Nekpd onpeio gival To OnuEio OTO OTTOIO TO XEPI HAG oXNUATiCEl, JE TN OTEKA 0pBr) ywvia.

To MIPAC dev TTpETTEl va gival DIAKOTTITOPEVO, dNAAdN dev TTPETTEI va «AIHdpoupEey Hia @opd Kal va
OTOUATAME K.0.K, GAAG va NV pecoAafei vekpdg Xpovog PETAEU U0 dIadOXIKWVY KIVACEWY TOU XEPIOU.
Méoec popéc TpéTTel va KAavoupe ANINAC; Mepikoi TTaiKTeG KAvouv 1-2 @opEg, AANOI TTEPICOOTEPEG.
Ymrapyouv TTpwTabAnTéG TTou Aiudpouv 30-40 Qopég, TTPIV va KTUTTHOOUY, AAAG TO QAIVOHUEVO EUTUXWG
gival oTtrdvio.

Ettiong 10 AIpAd dev TTpéTTel TTOTE va €ival KOVTO KAl ypriyopo, agou dev TTPOKEITAI VO OWOOUHE VA
dWooupE Eva KOVTO Kal ypriyopo KTUTTNUA, aAAa TTPETTEI va gival HJOKPU OXETIKWG, EAeUBEPO Kal
€UKOAO va eAeyxOei.

MANTA TO AE=| MOAI

Twpa mpoooxh: Ag uttoBEcoupe 6TI TO YupIOTO Tou OXANATOG 1 (KAVOVIKO YupIoTO) TTOU €idAUE TTPIV ,
METOQEPETAI TWPA GTO PNAKOG Tou PTTIAIGPdoU (OXAMG 2).
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b3 'ﬂﬁ‘m 2.

Ta dUo yupioTd cival akpIBwg idia, pévo TTou aTn delTeEPN TTEPITITWON N PTTIAIA 2 €XEl va SIaTpECEl pIa
mo6 PeydAn diadpoun. MNwg BewpnTiIKWG Ba TTaiEoupe To dEUTEPO AUTO YUPIOTO;

Amavrnon: Apou Ta U0 yupioTd gival idia, Ba KTUTTAOOUNE TO iB10 XaunAG OTTwG Kail TTpIv, aAAd
ETTEION N 2 TTPETTEI VO TTAPEI TTEPICOOTEPN dUVAUN CUNQWVA UE Ta 60 EITTAUE YIA TO UETPO, TTPETTEI VA
O1E1I00UC0UE TTEPIOOOTEPO dNAAdK va dWooUNE KTUTTNUGA TTI0 GANOVCE.

Epwrnon: Kal Twg Ba k&vouue TTEPIcoOTEPO AANOVEE;

Amavrnon: TpaBwvTag 1o TTiow 10 Bei pag odl. AlIoTI To deti, OTTWG EEPoupE, TTapacupel Jadi Tou
Tov O€EI0 WHO Kal CUYXPOVWG To 016 uTTPdTo0, TTAvWw oTn AaBA TNG OTEKOG. Apa TPABWVTAG TTIO
TTiow TO TTOdI PAg, TAVOUUE TN OTEKA PG TTIO TTIoW, Apa {eKIVApEe aTrd o pakpld. Kai EekivvTag
aTro TTI0 JOKPIG, EiNOOTE 0€ €UVOIKWTEPN BN yia va dieiIcdUCOUE TTEPICTOTEPO.

Apa 10 Oe&i pag TTEOI TTPETTEI VA TTAIPVEL, TTPIV VA TTAIEOUNE BIAQOPETIKEG BECEIG, WOTE va UTTOPOUNE va
EMTUXOUME DIAPOPETIKEG DIEICOUOEIG (TTEPICTOTEPO 1 AiyOTEPO GAANOVEE) Kal KATA CUVETTEIQV VA
dwooupe aTIg PTTINIEG TTEPICTOTEPN N AlyOTEPN dUVANN (METPO).
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AuTé BEBaia, 1Io0xUEl TNV TTEPITITWON KATA TNV OTToIa UTTAPXEI avAuETa g€ OUO OUVEXN KTUTTHUATA,

Mia aioBnTr, afloonueiwtn diapopd dUVANEWS TTOU TTPETTEl VO OWOOUHE OTIC JTTIAIEG. AV TT.X. META TO
YUpIOTO TOU OX. 2 BpeBoupe o€ pia Béon &1Tou o1 PTTIAIEG va gival KOVTd, TO TTOSI Hag Ba TTPOXWPHOEI
APKETA TTPOG TIG UTTIAIEG, dDNACDN:

Mr1riAieg KOVTA -B€i TTOSI KOVTAL.
M1rihieg pakpia -5&&i TT6S1 pakpid.

Av TWpPa £XOUME APKETA KTUTTANATA TNG QUTAG ATTOCTACEWG GUVEXEID, TO OeEi TTOdI Ba TTapEl TRV
KQavovIKr Tou B€on kal Ba peivel kel akivnTo.

AvTiBeTa, TO O£l pag xEpl Ba ouveyioel, Jovo Tou Tov pOAo Tou pudbuIoTn TNG dieiocduang (AAAoVLE).
Ba aAAGlel oxedOv ouveXws BEoEIC va eTTITUYXAVEI DIAPOPES ATTOXPWOEIG BuBiCUATOG, TO OTTOIO €ival
avayKaio oTnV HOVTEPVA TEXVIKI TOU MTTIAIGOPOU.

«EAA®PYMA» TOY KTYMNMHMATOZ THZ 2TEKAZ

BplokouaoTe Twpa o€ £va ouvBeTo TTpoRANua . Eival n 8éon Tou Kavovikou yuplioToU Tou oX. 1 Je Tnv
€€N¢ Tpotrotroinon: H ptriAia 2 BpiokeTal TrepiTrou 10 eKkaTOGTA TTI0 HAKPUG aTTd TNV 1. TOTE TO
KTUTTNPQ YiveTal o dUoKoAo, 810TI TTpétrel: (oxAua 3).

a) Na kTutrijooupe AlyoTepo duvard.

B) Na «yupicouue» TTicw o€ PeyaAUuTePn aTTOOTAON.

Zxﬁpu 3.

Ag e€etdooupe autd Ta dUo oToIXEia:

a) To va KTutriooupe AiyoTepo duvatd., onuaivel 0TI TTPETTEl va BuBicoupe AlydTePO Tn OTEKA A,
TIPOXWPWVATS TTPOG Ta EUTTPOS TO Oegi pag TTOdI.

B) MNa va yupiocoupe 110 TTOAU, TTPETTEI AQ’EVOG PEV VA KTUTTHOOUE TTIO XaUNAd, a@’sTépou &€ va
Eeopitoupe To detia pag xEpl TTAvw aTn AaPr) TNG OTEKAG KAl va EAEUBEPWOOUNE TOV KAPTTO,
eAa@paivovtag €101 TO KTUTTNHA, dI6TI «OTI XAvouue o€ BAPOG, To Kepdifouue oe «TaxutnTax». O
KapTToG , Ba ouvexioel TNV Kivnon Tou umrpdroou, Kal 8a dwaoel Jia gUUTTANPWHATIKA TaxUTNTa GTO
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KTUTTNPO TNG 0TéKAG. ETTavaAauBdévouue Ouwg, 0TI YEVIKWG TTOTE eV TTAICOUNE PE TOV KOPTTO, auTd
OMWG TO KTUTTNUA, aTToTeAE €€aipean.

DAATZOITEKA

Kupiwg N «@aATO0OTEKO» £XEI EYKEQAAIKN TTPOEAEUON, OIOTI OTO MUOAS Uag TNV WTTIAIA 3, TNV OTToIx
BAETTOUME WG OKOTTG Kal TTPpooTTaBoUuE va KTuTTiooupe. OTav AoItdv n 3 gival apkeTd
ATTOPOKPUOMEVN, OGS AVNOUXEI, Kal TTPOCOETOUNE OTO KTUTTNUG POg aocuvaiodnta pia VEUPIKN Kivnon,
KUPIWG TOU KAPTTOU, N OTTOIa £XEI WG ATTOTEAEOUA TNV QAATOOOTEKA.

Otav Aoimmév raifoupue, TTPETEN va TTai(oupe TTETTEIoHEVOI OTI N 3 dev pag evolapépel. O yéoa oTo
TIVEUPA Pag dev UTTAPXE! TTIA TTAVW OTO UTTIAIAPDO. ['auTo TTpETTEl va BUPOPOOTE OTI:

Kpivoupe pia kapautroAa e Tpeig PriAieg TNV eKTEAOUPE SUWG pE SUoO.

AEYTEPO KTYMNHMA: 'YPIZTA THZ TPAMMHZ

Ta yuploTd TNG YPAUMNAG, aTTOKAAOUVTAI £€TO1 OTTO TOUG TTAIKTEG TOU KADPOU, YIOTI ETTITPETTOUV YEVIKA
TNV EMAVAQOPAa TNG PTTIAIAG 2 TTdvw 0TnN YPOUUA. ZTNV TTPAYMOTIKOTNTA, €iTe 0TO KADPO, €iTE OTO
eAEUBepO PTTIAIGPDO, OAA TA KOVTIVA YUPIOTd, TTOU ATTAITOUV -yIa TO OEPi- ATTAVaPOPES TNG 2 JIKPoU
MAKOUG, atrd pia ) 0o oTrovTEG, gival yupioTd TNG YPANMNAG.

©¢on Tou owpatog: ETreidr dev atrairouv TOAAR dUvVANN, OXETIKA UE TO KAVOVIKA YUPIOTA,
TTANCIAgoupe eAa@PA TO el pag TTOdI TTPOG TIG PTTIAIEG, EVW TO aploTEPS Pag XEpl dev Ba gival TOOO
TTOAU TEVTWHEVO OTTWG OTA KAVOVIKA YUPIOTA -£9’O00V TO CWHA PAG TTANCIALEL.

Ta yuploTd TNG YPAUMNG gival TTOAU SUOKOAQ, BI0TI BeV ETTITPETTOUV «TTEPITTOU» KaI ATTAITOUV OUVEXH
eKuAONoN kai TTpoTrévnaon. Mautd TPETTEl va avaAUCOUNE aUTA TA YUPIOTA, va TA yVWPICOUUE KAAd,
WOTE VA YTTOPOUUE ETTEITA VA Ta BlaAEgoupe. MAAIOTa, va Ta dlaAéEoupe, BIOTI TO PuTTIAIGPOO gival
ekAoyn, 16T dioAéyoupe TNV TTIO ATTAR Kal aTToTEAEoPATIKA AUOT, ) €KEiVN TTOU TAIPIAZE! TTIO TTOU OTIG
(PUOIKEG HOG IKAVOTNTEG.

Mo katw BAétToupe oTa oxAuaTta 4 kai 5, dU0 yupioTa TNG YPAUUAG, oxedov idla. To TTpwTo yupIiaTo,
AéyeTal «yupIoTO YPAUUAG KAEIOTAG YWVIAGy, VW TO OEUTEPO «AVOIKTAG YWVIOG».

F'YPIZTA TPAMMHZ ANOIKTHZ T'ONIAZ
KAITYPIZTA TPAMMHZ KAEIZTHZ T'ONIAZ
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Z xdpa 4. Zxfpa 5.

Ag eeTtdooupe Ta dUO yuploTd. To yupioTo ToUu oXNM.4 €ival KAEIOTHG YwVIag Kal EK TTPWTNG OWEWS
HOG @aiveTal TTI0 EUKOAO, €TTEION «QI0BAVOUOOTEY KAAUETPA TO TTAXOG WTTIAIOG TTOU TTPETTEI VA
ONUAdEWOUE.

Mpéyuarti, oto delePO YuploTd (OXAMUA 5), N TTOCATNTA TNG MTTIAIAG 2 TTOU TTPETTEI VA ONUAdEYOUUE
givar 1Mo «euaioBnTn» Kai o dUoKoAo va Tn Bpouue. OPwg autd dev TTPETTEI va Jag TPOPALel, 10Tl TO
Tréxog PTTiAIag dev e€apTdTal Ao TOUg PUG, AAAG aTTd TO HUOAS Kal TO UATI.

Map’6Aa autd, To yupioTd Tou OX. 4 €ival TO o SUGKOAO atrd TNV PUIKN TTAEUpd, Kal Ba doUuue
AUEOWG TO YIaTi: ZTO yupIOTO auTé TTaipvoule TNV PTTIAIA 2 oxeddv yepdTa, dnAadn yia To dedopuévo
KTUTTAMA, DiVOUNE TNV PEYIOTN dUVAUA TNG, TTPAYHA TTOU €ival ETTIKIVOUVO YIa TNV EKTEAED TOU
yupioTou.

lMNa va dwooupe oTnV 2 AlyoTepn dUvapn, TTPETTEI va KAVOUUE KTUTTNUA KOVTO Kal YPHyopo, TTPAYMA TO
OTTOI0 £€XOUME OTTOKAEIOEL.

EmmAfov n 1 kal yia va yupioel TTicw Kal va KTUTTAoel TN 3 aTo onueio Z (axAua 4), Tpétrel oxedov
va ETMIOTPEWEI KATA TNV idla euBeia (AOyw TNG KAEIOTAG ywviag) Kal ETTOPEVWG KaTA TNV d1EUBuvon TG
OTEKAG MOG.

Av dwooupe AoITTéV KaVoVIKO KTUTTNHA aAAOVEE, KIVOUVEUOUE:

a) Na Trai¢oupe TOAU duvaTd.

B) Na &avaktutriooupe Tnv 1 TNV Wpa 1Tou Ba cuvavtd Tnv 2 (KapdToa).

y) H 1 yupifovTag Tiow va KTUTTACEI 0T OTéKA Pag, TNV otroia &ev Tpahgape (AOyw Tou aAAoviE).
Mpiv 6pwg va doupe TI Ba KAVOUE VIO VO ATTOQUYOUE TOUG KIVOUVOUG auToUg, aG PIEOUNE pIa haTId

KAl OTA YUPIOTA QVOIKTHG YWVidg, yia va KAVOUPE OUYKPION KAl VO aTTOQPACiooUlE TTOI0 aTTd Ta dU0
YUpIOTG Ba TTPOTINAHE:

F'YPIZTA TPAMMH2 ANOIKTHZ T'ONIAZ

lNupioupe TWPA OTO YUPIOTO TOU OXAMATOG 5, 0TO OTTOIO 01 PTTIAIEG 2 Kail 3 gival TTEPIOTATEPO
atmmopakpuouéveg. MNa va ktutoel n 1 v 3 oTo oneio E, n 2 rpétmel va KTutinBei Aiydtepo yepdaTa
atr’oTl oTo YUpIoTO TOu o). 4. Apa:

10 MAcovékTNPA: H 2 atrd 1o Eekivnpa TnG , TTaipvel Aiydétepn duvapun atr’'dTi 0To yupioTd Tou o).4.
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20 TAcovéKTNA: H 1 yia va kKTutTAoel TRV 3 oTo onueio E dev xpeldletal va eToTREWEN KATA TNV
OlelBuvan TNG OTEKAG, Apa UTTOPOUHE XWPIG @OB0 va dwooupe KTUTTNHA aAAOVEE, XwpIic va KAVOUUE
«KapOTOa», OUTE VA KTUTTAOEI N 1 yupiovTtag 0Tn OTEKA HOG.

ZYMIMEPAZMA: Oa rpooTtradoupe -600 gival duvaTtov-va amo@eUyoupE va TTAACOAPI{OMOOTE
yia YUpIOTA KAEIOTAG Ywviag. Auto 0a yiveTal TTpOXWPWVTAG TRV UTTIAIA 2 KATd TO
TTPOTTAPACKEUAOTIKO TTAAOOdPIoHA (N OTToia OTO ETTOMEVO KTUTTHMA Ba yivel n pridia 3).

To Aipad ota yupioTd TNG YPOUUAS Ba gival TTo KovTo atr’oTl 0TA KAVOVIKA YUpPIOTA Kal TO KTUTThHAa Ba
givar atraAd, aAovlE, aprivovTag Tn OTEKA OTO onuEio TTou Ba GTACEl JETA TO KTUTTNUA.

NAAI TATYPIZTA KAEIZTHZ T'ONIAZ

Eitrape 611 Ba mpoTigoUuE Ta yupIioTd YPAUMUAG AVOIKTAG ywviag. Av OJwG PJag TUXEl (E0Tw atTd
AGB0G), yuploTd KAEIOTAG ywVviag, TTwg 6a aTToOPUYOUNE TOUG KIVOUVOUG TTOU QVAQEPANE TTPIV;

H AUon gival va «eAa@pUvoupe» To KTUTTNUA TNG OTEKOG, EET@IyyovTag TO XEPI Hag atrd TN AafA Tng
OTEKAG, KAl EAEUBEPWVOVTAG TOV KAPTTO, UE CUVETTEIEG:

10 Na dwaooupe 0T PTTAIG HAG CUPTTANPWHATIKA TaxUTnTa TTPOG TA TTIOW KAl
20 Na eAaTTwooupe aUTOPATWG -aPou agaipouue BApog-Tnv dicioduan TNG OTEKAG HOG.

Opwg oTo Tvéupa pag, dev Ba aAAdgoupe KaBOAOU To KTUTTHAPA pag kai Tn digioduor] pag, dnAadr dev
Ba dwooupe BeAnUATIKA KOVTO Kal ypriyopo KTUTTNUA.

BpioképaoTe AoITTOv PTTpooTd o€ hia aAnBivr pébodo trou Bacifetal oTig dla@opés Tou Bdpoug, agou
MTTOPOUUE Va «EAAPPUVOUNE» I va «BapUvoulE» TO KTUTTNUA TNG OTEKAG MAG Katd BouAnon,
oQiyyovTag | Eeoiyyovtag 1o dei pag xépl otn AaBn TG OTEKAG.

‘ETO1, TEAEIWVOUE TA YUPIOTA TNG YPAUMNG KAl TTAPE va OOUHE TO TPITO KTUTTNUA TNGO OTEKAG, OTAV Ol
MTTIANIEG BpioKkovTal KOVTA Kal €1I8IKA OTav Kal n 1 BpiokeTal KovTd oTIg 2 Kai 3.

TPITO KTYNMHMA: MNIAIEZ «MATAKIA»

To KTUTINPA TNG OTEKAG OTAV 01 PTTIAIES €ival JaTAKIA, EiVaI-KUPIWG OTA JATG- 0 TPOPOG Tou TraikTn. O
AGYOG gival 0 @OBOG TNG KAPPOTOAG, TTOU TOTTOBETEN TOV TTAIKTN EUTTPOG 0€ £va diAnuua:

10 4 TrpovonTikd va avalntrioel oxedov apuéows To TTAACCApIoUa

20 1} va TpooTTabAoel va KEPDIOEI HEPIKEG KAPANTTOAES Kal va eTTW@PEANBEI 600 uTTopEi atrd auTr TN
Béon.

Kai edw apxiel n rapeEhynon: O 1Taiktng, @oBoluevog TNV Kappotoa, BAETTEl uévo pia Auon: Na
dwoel To akpIBEG KTUTTNUA. Opwg, autd To akpIREG KTUTTAA, dev To BEAoupe. MNaTi; AKpIBWG TTEIdN
gival TToAU akpIBEG, TTOAU KOVTO Kal yIa va To ETITUXEI O TTAIKTNG Ba TTPETTEl va QEPEI T VEUPA TOU Kal
TNV CUYKEVTPWOT) TOUCE TTAPOEUOHS. Oa kepdioel 4-5 KapapTToAeg; Towg aAAd kdBe @opd Ba Byaivel
até auTh TN dokipaacia 1o eacBevnuévog.

Ag doupe AoITTOV pIa TETOIO BEon «PaTAKIO», OTTOU UTTAPXEI KivOuvog KappoToag (oxnua 6). @a
TTAPOUUE AUECWG TA TTPWTA PETPA, T OTToia Ba pag BonBAcouv va eAaTTwooupe Tnv digioduon Tng
oTéKag pag: Kat'apxdg 1o de8i pag modl Ba TpoxwpAoel TTOAU, WWOTE TO CWHA UAG va ival «PaToay
OTIG PTTIAIEG, VW) TO TO OEgi HOG XEPI Ba PHETAPEPEI TTOAU PTTPOOTA -yIa TTPWTN @opd- TN AaBA TNG
OTEKOG.
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fxﬁpur. 6.
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21n 6€on ToUu oXAMATOG 6 N PTTiAIa 2 €ival TTOAU KOovTd oTnv 1, evd n 3 Aiyo Mo PakpId.
AuTh gival N KAaoOIKR B£0N «JOTAKIA» TTOU YA TOV ATTEIPO TTAIKTN £YKUMOVEI dU0 KIvOUVOUG:

10 Kappotoa 1ng 1 mavw otnyv 2.
20 Kappotoa 1ng 1 madvw oTtnv 3, agou KTUTTAoEl TN 2.

AG doUE TTWGS ATTOPEUYETAI O TTPWTOG Kivouvog: MPETTEl va KTUTTACOUKE TNV PTTIAIO 2 @Qiva OXETIKWG
ME avAaTTod0 QAATOO KAl JE TN OTEKA PAG XAMNAG.

ToTE €EOUBETEPWVOVTAI EVTEAWG O TTPWTOG KivOuvog. KTuTtwvTag Opweg Tnv 2 @iva, KTUTTAPE TV 3
QVOYKOOTIKA YEUATA KAl OTTWG EEPOUNE, OGO TTIO YENATA BPICKOUUE YIa UTTIAIA, TOOO TTEPICCOTEPO
KIVOUVEUOUE VO KAVOUUE KappoToa.

To yoévo avtidoto AoITmdv yia va ammo@Uyoue Tov 20 Kivouvo (kappdtaoa oTtnv 3) €ival To KTUTTNPA TNG
OTéKAG. TO KTUTTNUA aUTO, OTTWG EiTTapE, dev TTPETTEN va gival akpIBEG, aAAd Ba cival éva atraid
OTTPWEINO TNG OTEKAG, XWPIG Kavéva TpaRnyua Tpdg Ta TTiow . AuTd OuwWG TO OTTPWEIMO TNG OTEKAG,
TIPETTEI VA gival 600 To duvaTOV atTaAAaypEVO aTTd KABE EEvo BAPOG, EKTOG ATTO Ta BAOG TNG OTEKAG
(eAd@pupa Tou KTUTTARATOG). AnAadh, av TTaifoue T1.X ME Hia oTéka Twv 470 ypy, autd ta 470 ypp
TPETTEI VO OTTPWYXB0UV atraAd, TTOAU attaAd, TTdvw oTnv PTiAia 1 Kal Xwpig @6po. ToéTte n ptridia 1 Ba
«QPEVAPEI» TN OTEKA PAG, WOTE VA EANATWVEI oNUAVTIKA TOV KivOUVO ThG KappdToag.

MNa va atraAAdEoupe To KTUTTNPA aT1Td TO BAPOG TOU XEPIOU Pag, N OoTéKa Ba TdveTal pévo ammod Tnv
Aakpn Tou peydAou dakTUAOU TOU BeEIOU pag XEpIou, TTou Ba gival EAa@PA KUPTWHEVO XWPIG OPWGS va
aykaAidlel Tn oTéka. AuTA n B€on Tou BeEIoU XepIoU TTOU QaivETAl APKETA TTEPiEPYN, fonBd va
Byaivoupe atrd adIEE0dA KAl VO HEYAAWVOUE TO HOUAYIEV HOG OE TTEPITITWOEIG TTOU OEV TO
TTEPIUEVOULE.

2’autr) TN B€on @aivetal Kal N XpnoIuéTNTA TOU AACTIKOU TTou BAdoupe otn AaBA TNG OTEKAG , OIOTI
XWPIg auTtd 1o BAKTUAG wag Ba yAiIoTpoUoe TTAvw oTo EUAO.

Kal Twpa, ag doupe To KTUTTNUA TTAACCOPIOUATOG:
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TETAPTO KTYMNHMA: NAAZ2APIZMA

Ta TTAacoapiopara, ival Ta KTUTTARATA TToU €TOINACOUV TIG ETTAVAPOPEG. MTauTd 1IoXUEl TO
«TTOINUOATAKIN

«Me TéA€10 TTAAOOAPIONA N ETTAVAPOPA £YIVE KATA TO AMICU RON».

O1 Beatég Tou PTMIAIGPOOU BV TO EKTIMOUV QUTO, yIaTi TO TTAACTApIoUa gival AlyoTepo Beapatikd atrd
TNV emava@opd.

Eival dpwg TouldyioTov TTepiepyo, va X1 aoTEio va BAETTEIG TTAIKTEG va TTAICOUV TO TTAACCApPIoUA
XWpIg TTpocoxn Kal HETA va K&dBovTal, va okUBouy, va onuadelouy Kal va OKETTTOVTAl TTwWG Ba KAvouv
TNV ETTAVOQOPA TNG PTTIAIAG.....TTOU DEV £PXETAI, WG ATTOTEAECUA TOU [N TTPOCEYUEVOU
TAacoapiopatog. BAéToupe AoITTOvV Tn onuacia Tou TTAACCAPICPOTOG KAl TTAPE va doUE Ta €idn Tou:

Ymdoxouv aro ummAigpdo, éuo gidn mAacoapiouaroc:

10 To TpooeyyIOTIKO TTAAOCAPIoUA (HOKPUVO), TTOU XPNOIKOTToIoUuE OTav ol PTTiAIEG €xouv Tdon va
@uUyouv.

20 To akpiBéc TAaoadpiopa, TTapoV OTO OEPi, TTOU oxXNUaTiCel TTdvToTe padi Je Ta yupioTda-
ETTAVAQOPEG TNG YPAUMNG évav aAnBivo KUKAO, dnAadr) TTAAGOAPICHA, ETTAVAPOopPd, «Avolyua» TNG
Béoewg, TTAaoodpIoa, ETTAVAPOPd, K.0.K.

AnAadnA To TTAACOApIoUa TNG YPAUUAG €ival N évwan PETAEU TG BECEWG «ATAKIA» KOl TWY YUPIOTWV
NG YPAUMNG.

T1 kaAoUue TéAEI0 TTAaCTApPICHA; Evvooupe OTI £XOUE ETTITUXEI €va YUPIOTO, OTO OTTOIO N UTTIAIa 2
ETTAVEPXETAI, UTTO TOV OPOV OUWG TO YUPIOTO auTé va Unv gival TTOAU «KovTO», oUTE TTOAU PakpU.
2UVETTWG TA TTAACOaPIiCUATA ATTaITOUV ETTITTAEOV Kal JETPO.

Mpétrel AoImmov va K&vou e dIaQopeTIKES BIEIOBUTEIG, e Eva atTald, OXI (wnpeo KTUTTNUA, PE £va
OTTPWEINO Tou BpaxIdva Pag TTEPITTIOU OTTWG OTA «UATAKIOY». [PAYUATI, TO KTUTTAUATA OTA « JATAKION
Kal oTa TTaAcoapiopata, gival Tng idiag euoswg. Méva TTou oTa TTAacoapiopata 10 Oe&i pag TédI
BpiokeTal o€ pia B€on, avapeoa oTn B0 TWV KAVOVIKWY YUPIOTWV Kal 0T B€an TTou TTaipvel yia 1a
«MaTdkiay. Av AoITTév KATTOIOG KATEXEI TO KTUTTNUA YIA T « JATAKIO», Oev Ba SUOKOAEUTEI TTOAU va
MABel TO KTUTTNHA TWV TTAACCAPICHATWV.
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NEMMNOTO KTYNHMA: KTYNMHMA TOY KOYAE

210 oXNpa 7, BAéTToUPE évav KOUAE OTO TTAGTOG TOU PTTIAIGPDOU.

3@
ZO 2?(5\4"- ?.

10

Oa eCeTdooupe, KatT' apxas BewpnTiKA To KTUTTNPA. Oa TTpooTTabriooule va Trai¢ouue 600 10 duvaTov
MO OIyd, WOTE VA KPATAOOUPE TNV PTTIAIA 2 600 TO SUVATOV TTIO ITTPOCTA PAG KAl £Q’O00V N UTTIAI 2
TNyaivel TPog Ta apioTepd Ba KTuToouue TV 3 aTTd TNV 8€€1d TTAeUpd TNG. OAa auTd, yia va EXoupue
META TO KTUTTNMA TIG PTTIANIEG ITTPOOTA PAG.

Ag e€eTdooupe OUWG Kal ATTO TTPAKTIKAG ATTOWEWG TO KTUTTAUA TOU KOUAE:

H puiky duokoAia Tou KOUAE BpiokeTal ATTOKAEIOTIKG 0TO «GOK» TNG 1 TTAvW 0T 2. AuTO TO OOK N
Kpouon TnG 1 0oTn 2, £x€l WG ATTOTEAECHA TO «PPEVAPICHO» TNG 1 0TV TTopEia TG TTPOG T EUTTPOG.
Ooo o Taxu gival To KTUTTNPA, TOOO TTIo Biain ival N Kpouaon, Gpa TTPETTEI VA ATTOKAEITOUNE TO
YPNYopo, To {wnpPO KTUTINUA, atrd TO KTUTTNUA TOU KOUAE.

AvTiBeTa n attaAoTNTa Ba TTaigel TOV pOAO TOU «aTTOORECTOU»TOU OOK. AAAG dia atraAdTnTa
O1e100UTIKA, aAAoV(E ouykpaTnuévn. AuTO TO «CuyKpaTnuévny», Hag BAdlel o€ okewelg, av dnAadn
TTPETTEI VA OQiyyoupe To Bei ag xépl 0Tn Aafr TnG OTEKAG.

To va o@iyyoupue 10 x€p1 divel MG aypidTnTa OoTOV Ppaxiova n otroia gival €ig B&pog TG atTaAdTnTag
TNG ATTAPAITNTNG OTOV KOUAE. I''auTd, 1O Xépl Ba aykaliddel evieAws TN Aafr) TG OTEKAG, XWPIg va Th
OPiyYElL.

AEZI NOAL: INa va dwooupe KTOTTNUa atraAd Kal aAAovE, 1o Oei pag éd1 Ba gival TTOAU TTicw.
E&aipeon atroteAoUv o1 KOVTIVOi KOUAEDEG, 6TTou N 1 gival TTOAU KOVTA OTn 2 oTTOTE TTPETTEI TO OEGi Hag
6dI va gival o PTTPooTd, yia va eAaTTwooue Tn digicduaorn, TTPETTEI N OTEKA PAG va gival Aiyo
ONKWHEVN atTd oW Kal va KTUTTARE TNV 1 TTOAU WnAd, TpaBwvTag auéowg TTiow Tn oTéka. Tote n 1
m™NOA& eAa@pd, oTToTE

10. Méxpl va TTndnoel n 1 1\ 2 peuyel TTPOG Ta EUTTPOG.
20. H 1 T€QTOVTOG KOl £X0OVTAG TTEPIOTPIPR TTPOG Ta EUTTPOG, GUVEXICEl TO OPOUO TNG KAl TTAEl va

KTUTTO€I TNV 3.
‘lowg auTod gival To pévo KTUTTNPA , OTO OTToI0 TPARAE TTIOW Tn OTEKA HAG.
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Zavayupifoupe TWPa OTOUG KAVOVIKOUG KOUAEDEG: H akpIfrig TToodTnTa, TO TTéX0G TNG UTTIAIOG 2

TTOU TTPETTEl VO KTUTTAOOUE, Jag gival TTpOg To TTapdv o Meydhog AyvwaoTog. Na va pdboupe autov
TOV QYyVWOTO, XPEIAZeTal TTapaTEnan Kal SoUA&id KaBnuepivr, TOTTOBETWVTAG TTAVW OTO PTTIAIGPSO
Mia 6€on kai TraifovTag Tnv 5,10,20, opég, TTAVTA XWPIG GAATCO.

AuTO Ba yiveTal ouvéxela, PEXPI va 0ag Yivel KTHPA N TToo0TNTA TNG UTTIAIAG 2, va TV
«KPWTOYPOPACETEY PECA OTO MUAAS OO,

To oxAua 8 deixvel pia Béon TTou PTTOPEi Va Xpnoiueloel oav BEon-Bdaon yia kaBnuepivr e¢doknon,
ME OKOTTO va SIaTNPrCOOUNE TNV JTTPOCTA JAG Kal VA KTUTTHGOUME TNV 3 eAa@pwg OeCId.

O3
(33
O 4

SxApa 8,

MOAIg auTr] n Béon pag yivel kTAua, Ba TTpoxwprooupe otnyv delTepn doknon: H 3 Ba petatotmoBei
™o aploTepd, Katd 3-5 movToug kal Ba Eavapyiocoupe Tnv idla TTpotrévnon. Kardtv, GAAoug 5
TTOVTOUG TTIO ApIOTEPC, K.0.K. ETTiong , To apiatepd pag xépl dev Ba aykaAidlel Tn OTEKA (UTTOUKAE),
OAAG N OoTéKA pag Ba oTnpideTal JOTAGU TOU AVTIXEIPOG KAl TOU «KOUTTOU» TOU OEIKTOU, YIa va £XOUNE
KaAUTepN B€a, dedopévou OTI N oTEKO eV KIVOUVEUEI va @UYEI aTTO TO apIoTEPO WAG XEPI, AOYyw TNG
atmmaAdTNTOG TOU KTUTTAUATOG. AVTIOETA, UTTOPOUE VA Kpivoue KAAUTEPA TNV TTOOOTNTA THG 2 TTOU
KTUTTAE.

EKTO KTYMHMA: ME 2MNMONTEX

To d¢eéi pag ToOdI TTPETTEI VA ival APKETA TTIOW, YIO va ETTITUYXAVOUUE IKOVOTTOINTIKEG DIEICOUTEIG.
Etriong 10 &¢€&i pag xépl TpéTmel va aykaAialel evieAWg TN Aafr) TNG OTEKAG, WOTE va eEaaPalidel eubu
KTUTTNMO.

Etriong, TpéTTel va a@rivoule Tn oTEKA OTO onEio TTou @BAvel KaTd To KTUTTAUA, dnAadA va unv TNV
TPARA&UE TTioW.

O MAZ3EZ

Av 0 yaoo€ég Oev UTTAPXE, O TTAIKTEG Ba KaTeixav pia TTIo TEAIKA TEXVIKNA, yiaTi Ba TTpooTTaboloav e
TNV MEAETN Kal TN OOUAEIA , va TTPOVOOUV WOTE VA PNV TTNyaivouy TTOTE JOOKE.

Aev TpéTTel TTOTE va uttoAoyifoupe TTOAU, va BacifOpacTe TTAVW OTOV Hacoé, BIOTI Eival ATTOTEAECUQ
€VOG AABoug, pia Auon avaykng €CalpeTiknG. ETITTAéOV, OTa paTtg, Adyw Tou «TPAK», N EKTEAECN TOU
givail 1o dUCKOAN.

Kai edw TEAEIWVEI TO KEQAAAIO TOU PNXAVIOUOU, TO OTTOIO €ival BaaikO PEV, aAAG Oev EXEI TTOTE PEXPI
Twpa 016axOei coBapd. Mpoxwpouue 010 deUTEPO KEPAAQIO, TO OTTOI0 Pag OIBACKEI TTWG VA
OKETTTOPOOTE KAl UE BAON TTOIEG APXES TTPETTEI VA KPivOUpE KABE TTpSRANUa TTou Ba pag rapouciacOei
Tavw oTo PTAIGPSO TTEPIopiovTag Tov POAO TNG TUXNG Kai AauBdvovTag utr'dyiv 0TI T XEPIA JAG dev
gival puBuIopévES PNXaveés, aAAd xapakTnpiovtal atrd acTdbeia.



MNavvng MNatrayswpyiou- To MmAiapdo 2eNda 14
KEDPAAAIO AEYTEPO

H KONZEWION
(ZYAAHYH)

KPIZH KAI ESYIINAAA

AV O UNXavIoUOG Pag ATav TEAEIOG, XWPIG EAATTWHATA, TOTE 0 POAOG TOU PUAAOU pag Ba ATav
ONPAVTIKA TTEPIOPIOPEVOG. Oa UTTOPOUCAUE VO EKTEAECOUNE, UE EAAXIOTN OKEWN, OAEG TIG
KAPOUTTOAEG, OTTOIECOATTOTE KAl av ATav Ol SUCKOAIEG Tou.

Ouwg 10 X€pI pag dev gival unxavh. M'autd, €xovrag utroYiv uag Tnv acTddela Tou unxaviouou,
TTPETTEl VO Bpoupe pia p€Bodo TTaixvidlou AoYIKH, ATTOTEAECUATIKA KAl ATTAA, TTOU va Pnv eEapTdTal Kal
TTOAU a1Td TOV PNXAVIOWO, dnAadr) atréd Toug pUG.

AuTrlv TNV Pé€BOBO, oTa YAAAIKA TNV KAAoUE KOVOEWIOV (conception), Kal eEapTATAl ATTOKAEIOTIKG
atrod Tov eyKEPAAO, atrd Tn okEéWn. MTTopei va Treig og KATToI0V OTI TO KTUTTNUA TOou &gV TAV KAAS Kal
dev Ba oou kpatioel Kakia. AvtiBETwg Ba yivel autéuata exBpd¢ oou, av Tou TTEiG 0TI 0 TPOTTOG TTOU
TTaifel dev gival cwoTOG. AUTO TTPOEPXETAI OTTO Mia TTapavONnon: ZUYXEOUME TNV Kpion WE Tnv
e€utrvada. Eival duvatdv o peyaAUTEPOG ETTIOTAPWY, TO TTIO duvATO Kal EEUTTVO HUAAOG TTOU PTTOPE va
AUvel BUOKOASGTATA ETTIOTNUOVIKA TTPOBANMATA, VO UNV gival g B€0N va £xEl TNV aTTAPAITATN OTO
MTTINGPSO OTITIKA YVAKN 1 VO OTEKETAI OAV VEOQPUTO EUTTPOG OTO TTPOBANUA UE TIG TPEIG PTTIAIEG TTOU
KUAQVE Kal TTOU TTPETTEI VA EAEYEOUE.

To umAIGpdo aywvwy £xel diaoTdoelg 3,10X1,68 pétpa, givar dnAadnh oAU peydAo. Mautd, TTpétel
vVa TTPOCTIAB00UUE VA TO «KOVTUVOUUEY, VA TTEPIOPICOUNE TO TTEDIO EVEPYEIAG HAG, OCO TO dUVATOV
TTEPIOTOTEPO, O€ WPICPEVEG CWveG TOU PTTIANIGPDOoU. AUTEG 01 CWOVEG , €ival O1 TTEPIOXEG KOVTA OTIG
MIKPEG OTTOVTEG, ETTEION EKEI EXOUNE TTOAU TTEPICCOTEPEG TTIBAVOTNTEG VA ETTAVOPEPOUNE TIG UTTIAIEG,
a@OU £XOUNE KOVTA UOG TPEIG OTTOVTEG.

Oa éAeye Kaveig 6T £xoupe 3 onueia oTnpigewd, e@’doov éxouue 3 atmovTeg. Kal dpwg, utmopoupe va
ETTAVOPEPOUE pIa UTTIAIO pE 7 TPpATTOUG:

a) A1t TNV pia peydAn otrovra.
B) ATté TNV AAAN peydAn otmovra.
y) ATTO TNV HIKpr oTTévVTA.

0) A6 TIG 2 ywvieg (DIOTTOVTEG), KTUTTWVTAG TTPWTA MIKPN KAl ETTEITA JEYAAN OTTOVTA.
€) ATTO TIG 2 yWViEG KTUTTWVTAG TTPWTA PHEYAAN Kal ETTEITA PIKPA OTTOVTA.

E1re1dA AoItrév o1 TTEpITITWOoEIG ©) Kal £) a@opoulv o€ dUO TPOTTOUG N KABE pia, £XOUPE GUVOAIKG 7
TPOTTOUG YIa va £pBel n UTTiAla 2 KovTa OTIG 1 KAl 3 oTnVv EUVOIKN TTEPIOXN Tou vog TpiTou (1/3) Tou
pTTIAIGpdOU.

MYOOZ: TA AYO NPOBATA KAI O 2KYAOZ TOY BOZKOY

Ac e€eTdooupe Twpa TIG UTTIAIEG: MTTOpOUUE va TIG BEWPrCOUNE, TIG PEV PTTIAIEG 2 Kal 3 oav duo
Tpoara kal Tnv o ptmiAia 1, dnAadr) Tn dIKA Pag, oav To OKUAO Tou BookoU TToU TTPOCTTaBEi va Tig
odnynoel o1o 1/3 Tou pummAIdpdou, éTav £xouv TAoN va UYoUV atTd TNV €UVOIKA auTr wvn.
duaoikd o dIKOG PJag POAOG gival TTOAU TTI0 SUCKOAOG aTTd Tov pOAO TOu OKUAOU, £TTEIBN KABE Qopd
TIPETTEI CUYXPOVWG VA OIYOUPEUOUE TNV KapauTToAa. KaTéxoupe OpwG PEPIKA aTou agloonueiwTa
OnAadr Tov uNXaviouo Pag, 0 OTT0I0G TTPOCPEPEI PEPIKEG EYYUNOEIG, OXETIKA UE TO EVOTIKTWON
KTUTTAMOTA, S10TI TOV £XOUNE €CA0KAOCEI AOYIKG KOl UTTOMOVETIKA.

Oa SIaTUTTWOOUE AOITTOV PEPIKES apXES, apXEG-KAaTauyia, TTou Ba Tig BdAoupe oe epapuoyn, €ig
TPOTTOV WOTE VA UTTORONBACOUUE TOUG NUG PAG, Kal TIG OTTOIEG apxéG Ba KaAUywoupe , B6a avaAlcoupe
Kal Ba TTpoadiopicoupe aIya- oiya.
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Oa apxiooupe atmd TNV KUPIOGTEPN, TNV BacIKOTEPN apXh TN deoTTdloucag BECEWG, A TNG VIOUIVAVT
(dominante), 6TTwg Ba TN Aéue IO KATW.

NTOMINANT (DOMINANTE)

NTouIvavT €ival n Béon TTou €MITPETTEI va SIOTNPOUUE TIG UTTIAIEG 2 Kal 3 UTTPOCTA YAG, TTAVTA KATd TV
KATEUOUVON TWV YWVIWV KAl QUTO JE HOVN TNV XPNOIUOTTOINCN TOU QUOIKOU «EETTETAYHATOG» aTTd TV
KpouoIl Twv PTMAIWY, dnAadr] Xwpig va avayKaoToUlE va xpnaidoTroiaoupe yuploTo. (Mapadeiyua
oTo oxAua 9).

2 xApa Y
Oz ﬂq.paihtkpa RCFrews

Oi VIojivave.

OAa 1a €idn, 6Aol o1 TUTTOI TWV TEPI, TTPETTEI VA £XOUV WG IBPUTIKA apxn TNV apxn TNG viopivavt. To
€i00¢ OWG TOU Ogpi TTOU AVTIKATOTITPICEI KAAUTEPQO TNV GPXN QUTH, €ival TO oepi APEpIKaiv, TTOU
TTaideTal KATA MAKOG TWV OTTOVTWV.

YTrapyouv dUo TPATTOI VIO VO TO TTAICOUE :

1. O mpwTog BaacileTal aTnv ouvexr dIaTAPNON TG VIOUIVAVT, TTOU £XEI 0AV OKOTTO TNV OUVEXN
avaTrapaywyn Tng idlag Béocwg. ATTaiTei hia TTARPN yvWaon Twv TTOPEIY TwV PTTIAIWY 2 Kal 3
TIPOTTAVTOG AKPIRES PETPO, BNAAdH punxavioud dyoyo.

2. O deUTEPOG TPOTTOG, AMIYOTEPO «YVNOIOGY, TTEPIOCOTEPO ATTOTEAECHATIKOG, A KAl TTEPICCOTEPO
«EEYEADOTIKOGY», AauBavel uTT'dyiv Tou To PUiKS AdBog Kai BacileTal KGBe popd aTnv OTIyHIaia
dlaTAPENON TNG VTOUIVAVT.

Ag uttoBéooupe Twpa OTI apxioupe va Jabaivouue To apepIKaiv Kal epyalouaoTe yia AvES aofapd,
OTTOTE OTO TEAOG TO AMEPIKAIV OEV €XEI MUOTIKA yIa Mag. TOTE, 0 UNXAvIOHOG Jag dev Ba £Xel APKET
wpINoTNTa Kal dev Ba uTTopoUpE va KAvouue oepi, eTTeION atTAoUoTaTa Oev Ba UTTOPOUNE VA PEPOUUE
TO QUEPIKAIV.

‘EoTw Opwg KI av €pBel KaTd TUXNV, A HAG TO pEPEI 0 avTiTTahog Katd AdBog, ¢ATnua cival av Ba
kavoupe 10 kapaptmoAeg. O Adyog; MTpdoTd o’auTr] Tn B€0n TTOU PAG £TTECE ATTO TOV OUPAVO Kal
&epovTag OTI hag cival aduvatov va Tnv EavaBpoupe povol hag, Ba £xoupe TEToI0 AyXog va
eETW@PeANBOUPE, WOTE Ba TPEUOUV TA XEPIO MAG, KAl € PMEPIKA XTUTTHATA TO AUEPIKAIV Ba EXEI
XOAAOEI



MNavvng MNatrayswpyiou- To MmAiapdo 2eNda 16
Mpétrel AoimTév TTPWTA Vo HABOoUUE VO PEPVOUE TO AUEPIKAIV Kal KATOTTIV va udBouue va To

Traifoupe, oTroTe Ba BewpolpaoTe TTAEOV TTANPEIG TTAIKTEG TOU EAEUBEPOU UTTIAIGPOOU.

Mavra SPwWG TTPETTEI VA EXOUME UTTOWIV JAG TNV €uvoikA Cwvn Tou 1/3 Tou pmmiAidpdou, kai 611 To B€ua
Oev gival va pépoupe POvo TI G uTTiAieg oTo 1/3 Tou PTmIAIGpOOU, aAAd va E€poupe va eTTwPeANBoUUE
aQouU TIG PEPOULE.

Ag €100U00UNE GPWG OIYA-OIyd HEoa OTNV KOVOEWIOV, OTOV TPOTTO TTaIXVIOIOU TTOU aTTaITEl OKEWN KAl
Kpion, BAETTOVTOG KAT' apXAG TNV €vvold TOU «QPPAYHOTOG», TOU PTTAPA(, KAl TIPOXWEWVTAG O€
TTEPIOOOTEPEG AETTTOMEPEIEG.

ENANA®OPEZ, «<MAPAAABH» KAI MIMAPAZ

Zépoupe Ot eTTavagopd piag utTiAlag (ota yaAAIKa rappel-patrmréA), eival To KTUTTNPA TTOU akoAouBEi
éva TAacodpiopda. YTTapxel AoITTov eTTava@opd étav n PTmiAIa 2 €pXETal aKpIBWS OTO HEPOG TTOU
BéAoupE.

Emauidn épwg gival BUoKoAo va TTpoodiopicoupe To TTou BEAouE va €pBel n UTTiAla 2 ag TTApouE éva
TTapddelyua emavagopdgs (Zxnua 10)

z O fiﬁyu 10.

H ptmihia 2 €xel TGon va KTUTTACE! TTPWTA OTNV PIKPA OTTOVTA , AV TNV KTUTTAOOUWE YEPATA OTTWG
Ociyvel n diakekopévn ypauun. Epeig 6tav BéAoupe va €pBel oTnv PTTiAla 3 Kal CUVETTWG va KTUTTHOEI
TTEPITTOU OTO ONWEiIo A TG PEYAANG OTTOVTAG. TO onuEio TTOU TTPETTEI va TTPOOECOUUE O’ AUTH TNV
eTTAVAPOPA, Eival:

Agv TTPETTEI VA KTUTTAOOUWE TNV PTTIAIA 2 OTRV apIoTEPA TNG PEPIA, €TTEIDN TOTE N PTTIAIA 1, Ba «TPEEEI
TTOAU, XWpPIig va @pevapel atrd Tnv TToooTNTa TNG PTTIAIAG 2. (eitTaue 6Tl Ta apopTi attaitolv va
TTAipvoupe oxedOV yeudTa TNV UTTiAia 2). ToTe N 1 Ba KTUTTAOEI OXETIKG duvaTd Tnv 3 n oTroia Ba
TTAEL..OTO AyVWOTO.

Zuyxpovwe n 2 agou dev Ba Bpei kavéva euTTodIO YupilovTag, UTTOPEi va TTEPACEl avaueoda oTIg 1 Kal
3 Kai va TTaeEl....TTou;

Apa Aoittév To TTapaTTadvw KTUTTUA (KTUTTWVTAG TNV 2 aploTepd), dev gival aAnBivi eTTavagopd,
emeIdn xapakTnpideTal ammd avkpifela Kal EYKUPOVET KIvOUVOUG (MOOKE, XAOIMO TNG VTOUIVAVT K.A.TT).
Zavagekivape AoITov atrd 10 undEv Kal dIKaloAoyoUE auTh TN V ETTavapopdy:

H pmihia 2 eitraue, €xel Tdon va Bpei TNy yikpr) ommovTa. Agv Ba 1o AdBoupe utr'OWIv Jag aAAd TTpiv
ETTAVAPEPOUNE TNV 2 TTPETTEI VO OPYAVWOOUNE TNV «TTapaAafn» tng. AQou dev gipaaTe aiyoupol OT
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Ba dwooupe oTn PTmiAIa 2 TV akpIBr duvapn, TTPETTEl o1 PTTiAIEG 1 Kal 3 ouvepyaldueveg, va
oxnuarifouv éva aAnBivo «epdyua» (oTa YaAAikéd grrapdd-barrage), 600 10 duvaToVv TTIO EKTETAUEVO,
TTAvw OTO 0TToi0 Ba «TEae» N WTTiAIa 2. To @pdyua autd Ba £xel TTAATOG TOUAAXIOTOV 2 PTTIAIEG

(oxnua 11).

O4
@)
i%ﬁr-\ {1. 3

ZUveTTWG N 1 TTPETTEl va eivel 6Go To duvaTdv TTIO KOVTA aTnVv 3 Kal va KTUTTHgouuE Ty 3 aTnv 0egid
TTAEUPA TNG, WOTE VA PHEYOAWOOUNE AUTO TO UTTAPAC.

Tote n 2, yupidovtag, Ba «1méael» TTavw o’'auTtd To ePUNTIKG Ppdyua Twv 1 Kal 3 Kal 6a oTauaTACE!
XWPIG va éxouue va @opnBoupe Kivouvo packE, apou dev UTTAPXEl XWPOG avdueoa oTig 1 kal 3. Twpa
EMOTPEPOUNE OTO AANO OTOIXEIO TNG ETTAVAPOPAGS: Tnv €MOTPOYN TNG UTTIAIAG 2.

Av KTUTT)OOUME TNV 2 YEPATA Kal TNV 1 Je OAo TO AATOO aploTePd TOTE N 1 PHEXPI VO KTUTTATEI TNV 2
Ba diaypdyel TTavw oTnv To0xa Hia adpartn Kal EAa@P KAUTTUAN Kal CUVETTWS OV Ba KTUTTACOUE
TNV 2 0TO ohuEio akpIBWG TTou onNPadeloupe, aAAG Aiyo TTIo apioTepd. TéTe N 2 Ba TTApPEl AUECTWS HIa
KateuBbuvan eAappd TTPOG Ta OeIG TNG DIAKEKOUMEVNG YPAMKAS Tou oxnpaTog 11 kal Ba KTUTTAOEl TNV
MeYGAn oTTévTa OTO onueio A TTepitTou.

Apa, 6Tav KTUTTAPE JE maximum aploTePO AATCO oTn UTTIAIA Jag Tn JTTiAIa 2 yepaTa, auTn,
eTTNPEEacPéVN atrd To GAATOO, TTaipvel aTrd To ekivnua TnG pia KateuBuvon avtiBeTn o’autd 10
@AaAToO.

H pmihdia 1 gival aduvarov va peivel otn B€0n NG, akoua ki av Bpouue Tn ptmiAia 2 100% yepdra, uttd
TOV O0po BERaIa OTI €xoupE BAAEI HAEIOUY KAAO QBATGO.
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Ac doupe Twpa pia GAAN Béon:(oxnua 12).

@

5 OO

]
>3 xfhpa 12,

Edw n pmiAia 2 €xel yia 1aon va emoTpéywel TTdvw oTnv 3. AuTO TTOU Jag evaIaQEPEl KAT apxag, gival
VO OpYAVWOOUE TO PUTTAPAC, YIa va TTApaAdBoupe TN PTTIAIO 2, JOAIG TNV KOAECOUPE. ZUVETTWG Ba
TIAPOUUE OXEDOV YEUATA TNV 2 VI VA KAVOUKE GUOPTI Kal TTOAU XAPNAd, WOTE va KTUTTAOOUE TNV
p1TiAla 3 oTo onueio Q. ToTe To Ppdypa TTapaAaBris (barrage) €xel dN KATAOKEUAOBEI.

Twpaba aoxoAnBolpe pe Tnv 2. ETTEIdn £xel hia Taon va «1Téoel» mavw otnv 3, 8a BAAoupe e
HAgIuoUl @AATOO apIoTEPA, WOTE N 2 ETTNPEACUEVN AT AUTO TO YAATOO, Ba eTIOTPEWEL, OXI TTAVW
otnv 3, aAA& oT1o PTTapdd TTOU KATOOKEUAOAE ETTIMEAWG.

Ac ouvoyiocoupe Aoittév pia Baoiki apxA:

g JIA ETTAVOPOPA, OTNV OTTOi0 UTTOPOUHE TIPOCEYYIOTIKA VO EAEYEOUNE TO HETPO TNG MTTIAING
2, TpéTTEl:

o) Na opyavwooulE -TrpIV OKEPTOUE VA ETTAVAPEPOUE- TNV «TTApAAaB» TG MTTIAING 2,
oxnpari¢ovrag éva prrapdd pe Tnv 1 kai Tnv 3, 600 10 dUVATOV TTI0 EKTETANEVO. Oa PHEVOUNE
AoITrév KovTd oTnVv 3, KTUTTWVTAG TNV OTO TrAdI.

B) Na diopBwooupe -av XpeIddeTal- ATTOKAEIOTIKA MHE TO QAATOO- TNV TTOPEia TNG MTTIAING 2 N

oTroia TTPETTEl YUPIJOVTAG VO «TTECEI» TTAVW OTO MTTAPAl Twv 1 kai 3.

ENANA®OPE: MEFAAYTEPOY MHKOYZ

Av BPICKOPOOTE TWPA ATTEVAVTI O€ ETTAVAPOPES PEYOAUTEPOU PNKOUG, OTTOU &eV «aIOBAVOUAOTEY TN
oUvapn TTou TTPETTEI va OWAOOUNE 0T JTTIAIa 2, To uTTapddl dev éival apkeTd. Ti Ba cupBei av TTai¢oupe
TTOAU duvartd; ) TTOAU o1yd; i av Kavoupe AdBog oTtn dielBuvon TNG UTTIAIOG 2;
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Ag TTdpoupe €va YupioTO-atravapopd, OTTou N JTTIAIA 2 £XEI APKETA HEYAAUTEPN aTTOOTOCN VA
olatpé€er(oxnua 13).

swﬁya 13, ®

ETriong, €ivai Mo duokoAo va dwooupe oTnv 2 Tn cwaoTr] dielBuvaon, woTe va £pBel TTAvw OTo PPAYH
TTou Ba oxnuatioouv ol 1 kKai 3. Apa G’AUTH TNV TTEPITITWON, eV TTPETTEI VA TTAIGOUUE TTPOCEUXOUEVOI
Ma unv Kavoupe AaBog, aAAd BadovTag Tn Aoyikr va Bpoupe pia AUon TTIQUAAKTIKN, AEyovTag:

«@a kKaTaokeudoouue Eva @pAayua, OPwG av dWooUE TTOAU dUvaun oTn 2 8a 1o KataoTpéwel. Ag
a@AOOUNE AOITTOV TNV UTTIAIO 2 0TO dPOUO, ONACDK ag KTUTTAOOUE TTI0 OIyd atr’éTi aicBavopacTe Kal
ag Bpoupe v 3 oTO TTIoW PEPOG TNG, OTTOTE Ba TTAPOUME VTIOMIVAVT TTAVW oTn PTTiAla 3 TTOU TEivel va
Quyel TTPOG To KEVTPO Tou PTTIANIGPDdOU. Eite n 2 €pBgl, €iTe peivel 0To dPOUO, dEV HAG EVIIAPEPEL, aPOU
TO £XOUME TTPORAEWEI».

‘EXOUME AOITTOV TNV £yyunon OTI OTO €TTOPEVO KTUTTNUA Ol UTTIAIEG 2 KAl 3 Ba ival UTTPOOTA YAG KAl O€
guvoikn Béon:(oxAua 14).
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- ]

ix;\\ﬂ‘. 14. ®

Apa AotV ptrpoUe va SIaTUTTWOOUNE TNV €€MNG Baolikr apxn:

E@’600v o€ pia eTrava@opd dev aiofavOopaoTe TePiTTou TV d0vapun Tou 8a SWOOUNE OTIG
priAieg (18iwg BéBaia oTn pTTiAIa 2), €ival @povipo, EKTOG AaTTé To KAACGOIKS ptTapdd, va
KAVOUME Ta €§NG:

a) Na apriooupe Tnv 2 eAa@pd oTov dpodpo, raifovrag mid olyd.

B) Na KTUTTAOOUME TRV 3 OTO TTiCW MEPOG TNG WOTE VA UTTOPOUE VA £XOUME VTOMIVAVT. 'ETO!I
META TO KTUTTNHO Ba £XOUE TIG UTTiIAIEG EUTTPOG pOG.

H ANTIKATAZTAZH

Av n 2 £pBel yupiCovTag va TTéoel eTTAvw oTtnv 1, T0TE Ba TNV dlwéel £€’0AokAfpou atrd Tn B€on TNG Kal
Ba Bpebouue o€ pia B€on pe TIG UTTIAIEG «PaTdKIay, oTTOTE Ba avalnTAcoupE Kal TTAAI TO
TTAACOdpIoua , VIO VO KAVOUE VEQ ETTAVAPOPA.

Ouwg n TEXVIKA TNG AVTIKATACTACEWG ATTAITE AKPIBR YVWon Tou @AATGOU TTou TTPETTEl va BAAOUE O€
KABe trepiTrTwon. IN'auTtod, 6tav n eTTava@opd £Xel JEYAAO UKogG, gival TTOAU piyokivduvo va
avadntriooupe TNV avTikatdoTaon. ToTe Aoimmov avalntouue Tn AUon Tou @o6Bou.

H AYZH TOY ®OBOY

O @po6Bocg auTds dev eival Evag POROC adIKaIoAOYNTOC , aAAG avTIBETWGS évag OROG AoyIKOS KAl UYIAG:
a) Noyikog, mreldn BaoileTal oTn TEipa.

B) Yying, emeidn BaaileTal oTnv akpIf yvwan Twv SUVATOTATWY HAG, Ol OTT0iEG OTOV KaBEva UTTopouv
va TTOIKIAOUV avd TTaca OTIYN, 1 KATd TIG SIAKUUAVOEIG EVOG PATG.

Apa AoITTév N @épua auTr) Tou TraiXvidlou, gival n aviavdkAaon Tng atrAOTNTAG Kal TNG
OTTOTEAEONATIKOTNTAG.

ANAKE®AAAIQZH: O eTtavagopég atrd ptmiAia o€ utridia, TTapoucidlouv 3 TEXVIKEG:
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a) H texvikf Tou KaB’eautol PTTrapdad (Trou oxnuarti¢etal ammo Tig 1 Kai 3)

B) H texviki Tou eAeyXOueEVOU PTTAPAL, TTOU CUVIOTATAI OTO VA KTUTTAUE TNV 3 EAa@Pd OTO TTIoW PEPOG
™Mng.

y) H TeXVIKN TNG avTIKaTdoTACNG, TTOU AOKEITAI akpIBWG TTAvw oTn PTiAia 1.

Ag doupe Twpa pia GAAN eTTavagpopd, TToU @aiveTal aTo oxnua 15.

2xapa 15. ¢ Oy

‘EK TTPWTNG OWewWG, Ba Aéyaue OTI TTPETTEl va TTAioupE atrd KOKKIVN, agoU n ammdéaTacn TNG KOKKIVNG
atré TNV JIKPA oTTéVTa, €ival JIKPOTEPN aTTO TNV ATTOCTACN TNG AOTTPNG aTTé TNV YEYAAN oTTovTa.

Ouwg, eTava@épovTag TNV KOKKIVA, TO JTTApAd Jag BpiokeTal TTERPITTOU 0TO UWOG TNG ACTTPNG, EVW AV
ETTAVAQEPOUE TNV AoTTPN, TO UTTAPAl Pag Ba cival To UWPog TNG KOKKIVNG, OSNAadr OTnV TTpwTn
TTEPITITWON ATTOUAKPUVOUACTE aTTd TN MIKPH OTTOVTA, VW OTn deUTEPN TTEPITITWON TTANCIACOUUE
o’auTr, dnAadn TTAnciIdloupe oTny guvoikni Cwvn.

EmmAéov av k&dvoupe AdBog aTo PETPOo A aTnv B1EUBuUVaN TNG 2, TNV TTPWTN TTEPITITWAN O UTTIAIEG Ba
Xa0ouv, oTnv deuTepn TTEPITITWOT, Ba d1aTNPENOOUY TTPAG Ta KATW, dNAAdH TTPAG TN HIKPN CTTOVTA,
OTTOTE OTO ETTOPEVO KTUTINUA Ba UTTOPETOUNE VO ETTWPEANBOUE.

Twpa AoITToV dIATUTTWVOUHE TO £EG CUPTTEPACHA:

MeTagu 600 YUPIOTWV-ETTOVAPOPWYV (HIKPAS ATTOCTACEWG) TTEPITTOU TOU idIou piKoug, Ba

OI0AEYOUHE YEVIKWG QUTO TTOU £XEI ONUEIO OTNPIEEWGS TNV HEYAAN OTTOVTA, WOTE VO UTTOPOUHE
va TTANCIACOUE OTN MIKPN.

MMOIAIA NOY «EMANEPXETAI MOAY»

Ag picoupe pia paTid oto TTapakdTw oxfua (16).
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% 2xAapa 16.

2’QUTA TNV TTEPITITWON, N MTTIAIO 2 eTTavEépXeTal TTOAU. M'auTdv Tov Op0, EVVOOUE OTI N 2 EPXETAI PEV
TTPOG TO PTTAPAC TwV 1 Kal 3, AAAG Sev «TTEQTEI» TTAVW G’ AUTO, EETTEPVWVTAG TO, AV TUXOV TTaIEOUE
ouvard.

Eivai Aoirtév @avepd 611 6’auTh TNV TTEPITTTWON, TO va BEAoulE va KAvoupe UTTapdd, dev Ba eixe
£vvola, 0101 dev £xoupe akpifn eTavag@opd. Mpétrel va Bpouue Pe TI Ba avTIKATACTHCOUNE TNV AUon
ToU PTTapad, BalovTag KATW TO HUAAO JAG YIa va OKEQTOUUE Wia KAAOOIKA AUCN Kal va ETTITUXOUME HE
TO ETTOUEVO KTUTTNUA TO «UACEPO» TWV PTTIAIWV.

H AUon autn gival To TTAaoGdpioua TTavw oTnv YTTiAla 3, To oTToio Ba akoAouBnoel pia eTavagopd.

To mAacodpiopa TTédvw oTnv 3, TTPETTEl va Yivel KATd Tn KaTeuBuvon TNG ywviag, GTTPpWXVOVTAG
OuyxXpovwg TNV 3 TTPOG TNV ywvia B.(oxAua 16).

Tote, £xoupe ekundevioel OGAOUG TOUG KIVOUVOUG, €KTOG aTTd évav: To paoke. Autd Ba cuppei av
Trai§oupe TTOAU duvaTd, oTToTE Ba £xoUlE [ 1a B€0n gav Tou oxfuaTog 17.
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oF! Sxﬁ‘m 17%.

Ac doupe duwg TI Ba yivel av TTaifouue Katd TTpoTiunon oiyd.(oxnua 18).

O1 2xipa 18.

ToTe, dev UTTApPXEl KavEVAS KivOUuvog, UTTO TNV TTPOoUTTO0e0N OTI TO TTAACCdpIoHa TTAvw oTh JTTiAIa 3
éyive katd Tnv d1eUBuvon TNG ywviag. Me éva yupioté-eravagopd atd tny aoTtrpn, 6a ta BdAoupe 6Aa
oTn 8éon Toug.

ZYMMNEPAZIMA:

Otav o€ éva yupioTo (010 TAATOG TOU UTTIAIAPSOU), N UTTIAIA 2 «ETTAVEPXETAI TTOAUY, Ba
TTPOOTTAOCOUE VA «KPATACOUHE» QUTAV TNV 2 (VIO va ATTOQUYOUME TO MOOKE ) Kol Oa
TTAaooapIoTOUNE TTAVW OTRV 3, KATA ThV d1eUBuvon Tng ywviag Trou BpiokeTal Tiow
atré Tnv 3.

NAAZZAPIZMA-EMANA®OPA
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Na pia dAAn 6€on, n 8éon Tou oxnuaTog 19. A¢ WaEoupe va BPoUpe KATTOIO OUOIOTNTA HE TNV

Béon Tou oxnuarog 16.

ZxApa
19.

H opoldtnTa cival OT1 KI €dw dev €XEl £vvola TO VA KAVOUME UTTAPAC, d16TI dev £XOUpE Tn duvaTOTNTA Va
@époupe TN UTTiAIa 2 akpIBwG ekel TTou BEAOUPE, Adyw TOU PRAKOUG TNG £TTaVA@OPAs. ApvoUNOaoTE
AoItrév Tnv TéAgIa eTTavagopd, Kal TTpooTTaboupe va BpoUpe hia AUGN «OIKOVOMIagy, AiyoTEPO «ayvr)»,
OAAG TTEPIOCOTEPO PEOA OTIG BUVATOTNTEG PAG . Oa £XOUME AOITTOV £va TTPOCEYYIOTIKO PATTTTEA, Hia
TTPOCEYYIOTIKA ETTava@opd, kal Ba emOILEOUUE va TTAACCAPIOTOUNE TTAVW TNV UTTiIAIa 3.

To TAacodpiopa auTé ival va yivel katé Tnv KatelBuvon TG ywviag A, 81611 n ptTidia 3 BpiokeTal
apIoTePd uag, dpa To TTAACCGAPIoHA JAG KTUTTWVTAG TNV 3 Oe€IA £xel QUOIKNA €vvola Kal gival Kal
EUKOAGTEPO. MAVTWG, TTPETTEI ETA TO KTUTTAMA N 1 va BPioKeETAlI € PeYOAUTEPN ATTOCTACN ATTd TNV
MIKpr oTTovVTa, atr'oT N JmiAla 3, woTe va deatrdloupe atny uTTiAla 3. A aoxoAnBouue Twpa Kal PE
TNV 2. Aev £X€l onuaoia To TTou akpIBwg Ba oTtapatioel N 2, aAA& TO oUCIWOEG €ival va OTANOTAOCE!
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TNV TTopEia TNG 010 1/3 Tou PTMAIAPSOU. ZUVETTWG N 2 dev TTPETTEI ETTOUDEVI va pgivel 0To dPOO.
‘ET01, META TO KTUTTNUA Ba éxouue pia Béon 6TTwg oTo oxnua 20, oTnv otroia Ba utropouue Ba

oTTpwWEOUE TIG 2 Kal 3 KaTd TNV KaTeuBuvon TnG ywviag A.

i XHpa 20-

Kai TEAEIWVOVTAG, G £EETACOUNE av UTTAPXEI KivOUVOG HOOKE G’auTO TO YUPIOTO-ETTAVAPOPA TOU
oxAuarog 19. Auo mlavég Béoeig atraikovidovTal ota oxAuaTa 21 kai 22.

o} O1
o® ®
y Q;
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zﬁ'\p‘u 21. ZxApea 29

2TNV TTPWTN TTEPITITWON TTAI(OUPE JOVOOTIOVTN WTTPIKOAQ, OTnV € deUTEPN, KTUTTAWE TTPWTA TV
KOKKIVN, META TNV TNV PIKER OTTOVTA KAl META TNV ‘a0TTPn. Apd TO HOOKE OEV UAG UTTOXPEWVEI vVa

KAvouue xpron Tou Yaook.
Ag ouvowiooupe Aoittév 60a €iTTape yrautd Ta KTUTTHUATA:

ANAKE®QAAAIQIH: OcwpoUpE OTI O HOKPUVEG ETTAVAPOPES , TWV OTTOIWYV N avakpifeia 8a
egoudeTepwveTal atrd To TAacodpioua TrTdvw oTnv PTriAia 3, TTou Ba yivetal Katd Tnv
KateuBuvon piag ywviag. H pytriAia 2 ,evvoeital, dev mpétrel va Jeivel ToTé oTo dpodpo.

MONOZIMONTEZ 2TO MNMAATOZ TOY MMIAIAPAOY

Ag ouvexiooupe 10 OpdUO Pag, e Mo povooTrovTn. MNaipvoupe Tn B€on Tou oxAuaTog 23 n oTroia gival

Mia eTTava@opd (paTrTTéA).
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S\!ﬁ}\u 23, o

Mpétrel va yupiooupe TTpdG Ta TTIoCW, YIA va oxXNPATicCoupe To PTTapdd tng 1 pe Tnv 3. IN'autdv Tov
Aoyo, TTpéTrel va onuadéwoupe TV 3 0To onueio Q, dpa TTPETTEI va ONUAdEWOUHE XAUNAQ.

Mpétrel uATTWG va BaAoupe apioTePd GAAToo; OXI yiaTi To @AATo0 auTd Ba £dive oTnv 1 pia
CUNTTANPWHATIKA TaxuTnTa Kol 8a T euTmédIZe va Peivel ETTavw atnv 3 akpifuwe.

Tnv 2 TTPETTEI VA TNV KTUTTAOOUWE OPKETA YEUATA, WOTE va £€pBel e U0 GTTOVTEG KAl WOTE VA PTACEI N
1 otnv 3 pe auopri, oTo onueio Q.

AuTn TNV B€0n, TNV Bewpolpe «PUNTPIKA BEony», yiaTi Ba pHag eMTPETTEI va KPIVOUUE Kal VO EKTEAOULE
OAEG TIG TTAPOUOIEC HOVOOTIOVTEG, ETTIPEPOVTAG MEPIKES OIOPBWOTEIC.

QuaoikA evvoeital 0TI TTPETTEI TTPWTA Va €€a0KNB0oUNE TTOAEG QOpPES TTAVW OTNV UNTPIKN B€0n, WOTE va
VIVEI KTAA POG, VA TNV «PUTOYPAPHROCOUHE» PE TO MUGAS Pag Kal va TV avayvwpifouue, otav TRV
EavaBAETTOUE.

Ag doupe pid GAAN Béon, auTh Tou OXNPATOG 24:
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AuTh n Béon dev £ival UNTPIKN BEan, €TTEIdN N 2 «ETIOTPEPEI TTOAU», dnA. dev épxeTal TTAvVW OTO
HTTapdd Twv 1 kai 3. MNa va d1opBwooupe TTPETTEI VA KTUTTICOUME TNV 2 AIYWTEPO YEUATA Kal
KTUTTWVTOG TTEPICCOTEPO XAWNAQ, WWOTE VO «YUPICOUUE» TTEPICCOTEPO KAl VA KTUTTFOOUNE TNV 3 OTO
onueio Z, karaokeuddovtag €101 TO UTTAPAC.

Ag doupe Twpa TI yiveTal aTnv TTponyouuevn Béon, av n 1 gival Mo Kovia atn 2. 210 oxAua 25
Aoitrév, BAéToupe Tn BEon Tou 0X.24, Pe TN TpoTToTToinon OTI N 2 gival o kovtd otnv 1. H 8éon autn
O¢ev gival unTpIKn Bon.

.2
3
5-0%8 z XHpa 5.

Av TTpOOTTABACOUNE Va TTAIEOUNE KTUTTWVTAG AIlYOTEPO XAUNAQ, VIO va «yupicoupe AiyoTepoy,
UTTApXEl Kivduvog N 1 va TTapel apKeTA TaxUTATA KAl va «avoiel» TTOAU To PTTapdd.

Av avTiBeTa KTUTTAOOUE TO id10 XauNAd, OTTwG oTnV TTEPITITWON Tou OX. 24, aAAd BdAoupe Aiyo
avAaTTod0 GAATOO N UTTIAIO HAG KTUTTWVTAG OTN PIKPF CTTOVTA, Ba «@pevApEl» KAl £TO1 Ba KTUTTACOUE
TNV 3 010 onueio B, KATaokeuadlovTag TO UTTAPAL APKETA «KAEIOTO».
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2710 oXNHa 26 TEAOG, BAETTOUNE pia B€on, oTnv oTToia N 2 BUCKOAA £pXETAI, KIVOUVEUOVTAG VA PNV
KTUTTHO€1 TTIPWTA JIKPA OTTOVTa Kal va €0l yéoa aTio uTrapad. AlopBwvouue AoITéV KTUTTWVTAG TNV 2
TTOAU yeUATA, WOTE VO KTUTTHOE! TTPWTA YIKPH GTTOVTA KAl VA avTIOTABUiooUhE KTUTTAPE Aiyo TTI0 WnAd

TAV UTTIAIO Yag.

2'¢GPA 16. .2

Edw TeAeivel TTpdg 1o TTapSV N avAAuon TnNG KOVoEWIOV. 2T0 €TTOUEVO KEQAAaI0Ba eEETACOULE T
yivetal étav ol PTTiAIEG Teivouv va «@Uyouv» TTPAG To KEVTPO Tou PTTIAIGpdou, yI'autd kai Ba 1o

OVAPAOOUNE «BETEIG QUYNGY.
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KE®AAAIO TPITO

OEZEIZ PYIHZ

OTAN TA NMPOBATA OEAOYN NA TO «ZKAZOYN».
Zuvoyilovtag 6oa gidape aTnv Kovoewidv, Byaloupe 1o €€MG aTTAG BewpnTIKO CUUTTEPATHA:

Mpétrel KA’apyGg va TTPOCTTABCOoUNE Va 00NYACOUE, €iTe KaT euBeiav gite pe dladoxikd Bripara, TIg
pTTiANiEg oTO 1/3 Tou pTmAIdPSoU, dnAadr KOVTA OTn YIKPA OTTOVTA.

ToTE OUWG, o1 PTTIAIEG Bev Ba gival oTOV aTTOAUTO AgYXO HAG, yIrauTd KUPIOG OKOTTOG Hag Ba civai va
TTAPOUNE VTOUIVAVT, WOTE VA UTTOPOUHE VO 0ONYAOOUNE TIG PTTIAIEG 2 Kal 3 TTPOG TIG YWVIEG.

Ag uttoBéooupe dPwg 6Tl Ta dUo TTPORaTa, dev BEAOUV Kal TOGO TTOAU va TTEPIoPIoTOUV Kai OTI
geyeAwvtag Aiyo Tov okUAo, KEpOIgav Aiyo £€0a@og TTPAG TNV eAeUBEepia, TTPOG TO KEVTPO TOU
HTTIAIGPSOU.

Ac eCeTdooupE PEPIKEG TETOIEC BETEIC KAl ag OoUME TTWG Ba KaTopBwael 0 OKUAOG va EavacAEyEel Ta
TpoBara kal va Trapel deotréfouoa BEan (VIOPIVAVT).

H MIA MMNIAIA «<QEYTEl»

2710 OXNAPa 27, £XOUNE TNV TTPWTN HAG BEoN QUYNG. TNV OUCia £XOUNE TIG ITTIANIEG « JATAKIO», AAAG N
KOKKIVN TEivEl va QUyel TTIPOG TNV eAeuBepia, evd N ywvia B pa avoiyel Ta xépia.

&/

o] J
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ﬂ Poxwpike TAY  uouuny N

Ti Ba kavoupe TOTE; MATTIWG TTPETTEI VO TTPOXWPHCOUKE TNV A0TTPN TTPOG TN ywvia; MoTé! O €Aeyxog
Twv OUO PTmAIWY, Ba yivel o€ 2 XpOvoug:

10¢ XPONOZ: Oa TTpoXwprROOUNE TNV KOKKIVN, TTOU TEIVEI va QUYEL, dAAG Ba peivoupue KOVTa OoTnv
aoTrpn, 600 10 duvaTOV TTEPICTOTEPO.(OTTWG OTO OXNHa 28).
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1 2 xApe 18,

N‘ton Avt 6y ouuivwy

20¢ XPONOZ: Oa mai¢oupe atd mnv doTrpn, TNV omroia 8a otrpwoupe TTpdg TNV ywvia B Kol
KTUTTA)OOUME TNV KOKKIVN aTa 8e€Id Tng, dnAadn kaTd Tnv KateuBuvan Tng ywviag B (BAéTe oxnua 28).
ToTe Ba TTpOKUYEI N BEon TOU OXAMOTOG 29, OTTOTE UTTOPOUE EUKOAD VA CTTPWEOUHE TIG 2 UTTIAIEG
TTPOG TNV ywvia B.

I‘cﬁvc\ 29
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Na twpa pia GAAn 6éon @uyng (oxiua 30). Edw Bewpolue 0TI okoTTOG pag gival n ywvia C, ommdTe n
KOKKIVN «@eUYEI» €V OXEOEI AUTH TN ywvia.

fxﬁﬁu 30.

ce
O
-

Maioupe 6TTWG oTNV TTPoNyoUpEvn BEon, o€ 2 Xxpdvous. AnAadr] a) Mpoxwpdaue TNV KOKKIVN JEVOVTAG
KOVTa oTnv dotrpn kai B) MNMpoxwpwvTtag TNV AoTrpn TTPOG TNV ywvia C TTaipvoupe VIOUIVAVT GTNV
KOKKIV).

Zuvoyiovtag AoITév, dIATUTTWVOUNE TNV £EN1G apxn:
Otav o1 ptriligg 2 kai 3 gival «JATAKIAO» KOl KOVTA N pia 6TV GAAN Kai n pio pévov ptriAia
Teivel va @UyEl a1rd pia {wvn TTOU EKTIMAME oav €uvoikA (1/3 pmmAIdpdou, ywvia, KATT)/ T6T1E
o@eiloupe va TTPOXWPACOUNE -av gival SuvaTov- TNV PTTIAIA TTOU QPeUYEl, HEVOVTAG ATTOAUTA
TAVW oTNV GAAN. Mg TO €TTOMEVO KTUTTNHA B TTAPOUME VTOUMIVAVT GTNV UTTIAIO TTOU QEUYEI KAl
00 PTTOPECOUE KATOTTIV VA TTANCIACOUNE TIG UTTIAIEG OTNV EUVOIKA Hag {wvn.

MANTA H IAIA MIIIAIA

uveyifoupe TIG BEoeIg QUYNG, UE Th BEon Tou oxAuaTog 31.
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2ZXHMA 31.

Edw Ta «paTtdkia» gival TTo avolyuéva oTToTe OV UTTOPOUNE VA TTPOXWPENACOUME TNV KOKKIVN, OTTWG
TIPONYOUUEVWG. YTTAPXEI OUWG TPOTTOG, HE éva HOVOV KTUTTNUA VA TTAPOUNE VTOUIVAVT GTNV KOKKIVN
KAl va £€XOUME UTTPOCTA PAG TIG 2 UTTIAIEG, KATA TNV KaTeUBuvaon Tng ywviag B.

Kdavoupe AoIrév yuploTo atrd Tnv AoTrpn, Ox1 TTOAU duvaTtd, waoTe n AoTrpn MTTIAIO VO unv EYKATOAEIWN
TNV TTEpIoxXn TNS ywviag B kal Baloupe pagipoupn @AATao Oe€Id KTUTTWVTAG Qiva TNV KOKKIVN, WAOTE va
TTEPACOUNE aTr'éCw, dSNAadN va TTdpoupe vIoUIvAvT. TOTe Ba TTETUXOUNE TTEPITTOU TNV B€0nN Tou
oxnuarog 32:
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xApa 3.

Etol Aoitrév éxoupe TTAAI TIG PITTIAIEG UTTPOOTA pag, Katd Tnv KaTelBuvon Tng ywviag B, dnAadn
£XOUME VTOMIVAVT OTIG OUO UTTIAIEG.
Ag doupe Twpa éva Ao €idog BEoEwV QUYNG:

MPOZOXH KAI Ol AYO MMIAIEZ «®EYTOYN»

Mia Tpitn 6€on QUYAGS SIOPOPETIKEG OUWG aTTO TIG TTPONYoUuEveES dUO, @aiveTal 0To oXAMa 33.

Zxhpa 33,
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Mpéyuarti, €dw Kal ol dUo PTTIAIEG TEiVOUV va QUYoUV TTPOG TO KEVTPO ToU UTTIAIGPOOU. Mpétrel AoItTdv n
1 yia va mTépel 8éon deomrdéouaa, dnAadr vIodIvavT, va Trepdcel avaueoa atré Tig 2 kai 3. AuTé Ba
yivel o€ 2 xpOvoug:

10¢ XPONOZ: NMAacoapiféuacTe oTnV AoTIPN, TTaifovTag atrd KOKKIVN.

206 XPONOZ: Kavoupe yupioTo atrd Tnv AoTTpn KAl CUXPOVWGE TTEPVAUE TTAvw atrd TNV KOKKIVN
(retro-passage), KTUTTWVTAG TNV KOKKIVN OeCId (e€wTePIKA), OTTOTE £XOUME AUCEI TO TTPORANMA Pag
agou n 1 Ba Tapel o€ 2 Xpdvoug, vTovavTt Kal Ba Bpebei oTo KEVTPO Tou PTTIAIGPDOU.

‘Eva onueio Ouwe TTou TTPETTEl va e€eTAooUE gival To €€AG - Katd 1o 10 xpdvo, TTpoxwpdue n 61 TNV
KOKKIVN, dnAadr] KaTd To TTAACCAPIoUA TNV KTUTTANE «XOVTPA» A OXETIKA @iva;

‘E0TW OTI KTUTTAME TNV KOKKIVI «XOVTPA» Kal TNV TTPOoXWPAHE. TOTE GTOoV 20 XpOvo, Ba £xoule éva
YUPIOTO QVOIKTAG Yywviag.(oxnua 34).

X xApa 34,

2’auTo TO YupIOoTO, £XOUNE TIG £ENG dUOKOAieS: MpwTov, gival BUOKOAO va KTUTTHOOUHE TNV KOKKIVN OTO
onpeio Q. Agdtepov, agpou n KOKKIVN aTTOPaKpUVONKE, UTTApXE! Kivouvog paoké dv kdvouue AdBog aTto
METPO, BIOTI BEV UTTAPXEI TITTOTA TTOU VA OTAPATACE! TNV AOTIPn yupifovtag atmd Tn oTrévTa.

Apa Aoittév TTPETTEl va EavaTTAPOUNE To TTPORANKA ATTd TNV AapXr TOU KAl VA WAEOUE Aiyo «XOVTPG».
Av avTIBETWG KTUTTHOOUNE TNV KOKKIVN GPKETA Qiva, WOTE va PNV TNV aTTOPAaKpUVoUlE atro Tn B€an
TNG TTOAU, Ba TTETUXOUNE TTEPITTOU TNV TTApaKkATw B€on Tou oxAuatog 35:
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2 ¥Bpe 35:

Edw 6Aa aAAalouv! ESw pag ival TTOAU TTI0 EUKOAO va KTUTTAOOUE TNV KOKKIVN OTO CNuEio Q, Kai
OUYXPOvVWG, av TTaigoupe Katd AdBog duvard, n KOkkivrn Ba otapatioel Tnv AoTrpn Kal dev Ba £Xoupe
Mooké, ahAG Ba diatnpAoouue Tnv deotrélouca BEon OTIG dUO PTTIAIEG.

BAétTOoUpE AOITTOV OTI pia «AeTTTOPEPEIAY TTAICEI OTTOUBAIGTEPO OAO, YIaTi pag fonBd va uTTooKeAiCoOUUE
TOG PUG HAG KAl va TTEPIOPICOUNE TOV POAO TNG TUXNG.

Al TUTTWVOUPE AOITTOV TNV ApXK) TTOU YUTTOPOUNE va BYAAOUNE aTTo TIG TTAPATNPACEIS HAG:

BAZIKH APXH: OAa Ta TTAQCCAPICHATA-YEVETEIPEG TWV YUPICTWV-ETTAVAPOPWYV TTOU
€xouv ocav oKOTrd va Tradpoupe Béon deordéfouoa, TTPETTEI va YivovTal TTAiPVOVTAG
@iva Tn ptriAia 2 (dnAadn a@RVovTag HAG YUPIOTA KAEIOTHG YWViAg, 6TTWG 0TO 0)X.35).
AuTi n ptTiAla 2 TTOU OTO YUPIOTO -eTTava@opd Ba yivel n 3, 0a peivel £TO1 KOVTA pOg
Kal -TTPAYHA ONUAVTIKO- OTO SPOMO TNG ETTAVAPEPOPEVNG UTTIAIOG.

NMEPAZMA ANAMEZA ZE AYO MIMIAIEZ
NOoY «®PEYIOYN»

Na pia véa Béon (oxnua36) otrou avau@IoBATNTA Kai 01 U0 PTTIAIEG «Pelyouvy TTPOG TO KEVTPO TOU
MTTIAIGPSOU.
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Quoikd o’auth Tn B€on, TTPETTEN va avadnTriOOUKPE TO TTEPACHA AVAPECT OTIG BUO PTTIAIEG TTOU
@elyouv. AUTO OPWG TO TTEPACUA TTPETTEI VO TO TIPOETOINACOUNE AOYIKA, pPpoOvIud, AaupRdavovTag
UTTOWIV TNV «BeVTAAIO», BNAABNATNY BE0N PE TIG PTTIAIEG «AVOIYUEVEG» TTOAU, OTTOTEAEOUA EVOG
TTaIgipaTog AavBaouévou.

Mwg Aoimmév Ba TTPOTTaPACKEUACOUE To TTEpacua; Maifovrag uATTWG oryd-oiyd, WwoTe va
«avoiCoupe» TO TTEPACHA, PEXP! EKET TTOU TTPETTEL, [oTE! MNaTi Kal 0 KAAUTEPOG TTAIKTNG AICBAvETAl
avikavog va «aio8avBei» Tnv akpifr) dUvaun mou TTPETTEl a dwaoel (0’auTd To TTaidel pOAO Kal TO
TPAK). YTTdpxel Spwg GAAn Auon;

BAZIKH APXH - KATA®YTIO

Eutuxwg! Kai auti n Auan, Aiyétepo ayvr BewpnTIKd, £XEI TO TTAEOVEKTNHA VA OG TTPOCQEPEI HEPIKEG
GYYUNOEIG, av KAvoupe katTolo AdBog. MavTa Aoirdév n Abon Tou @o6Bou, TTavTta n AUon Tng
@poviudadag, Tou BaacifeTal TTdvw o€ pia Bacikr apx-kaTaguyio, icwg TNV o AOYIKN KAl TNV TTI0
atroTeAeoPaATIK Tou PTTAIGPdoU. AUTA N apxn Eival:

| Mpoxwpdue TN Mia PTTiAIa Kol JEVOUHE TTAVW oTNV AAANR © |

KaT' autév Tov TpOTT0, EAAATWVOUNE TOV KivOUVO TNG «BeVTAAIag» Kal TTPOETOINAOUE TO TTEPACHA. Ag
uttoB£o0upE Suwg OTI oTNV B€0n Tou OXAMATOG 36, TTPOXWPOUNE TNV KOKKIVN. TOTE, Ba TTpoKUYEI
TrEPITTOU MIa B€on oav Tou oxAuaTtog 37:
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Av o’auTh Tn Béon PuTTOPOUNE va TTEPACOULE, £XEl KOAWGS. AV OUWG TO TTEPOCHA gival TTOAU OTevO, TOTE
MTTOpOUUE VO KAVOUNE VTEUI-uaooé (MICO-Haocaoé).

Evvoeital uaikd 611 Ba £xoupe €aoknOn oTov PTepi-uacoé. AMNA YEVIKWG Kal av Ogv ITTOPOUE va
TTEPACOUNE, JTTOPOUHE VA ETTAVAPEPOUUE TNV KOKKIVN ME 3 OTTOVTEG, WG AUCH avAyKNG.

Ag doupe pia GAAn Bgon ( oxnua 38 ):

Txdpu 38. Txhpa 39,

Mpoxwpouue TNV ACTTPN Kal JEVOUUE OTNV KOKKIVN. MNpoKUTITElI TOTE WIa BECN TTEPITTOU GavV TOU
oxnuarog 39.

Edw trepvape ammo péoa, mai¢ovrag ammo KOKKIVN. Av OPwG To TTEPACUa Ogv €iXe TTITUXEI, Ba
pTTOopoUcape (oxnua 39) va eravagEéPoupe TNV GoTTpn, atod TNV JeydAn oTrovIa.
Mia teAeuTaia BEan, TTapOuoIa PE TNV TTPONYOUUEVN, PaiveTal aTo oXhpa 40:
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2xdpa 40. T xApwx 41,

YT1roBétoupe OTI TTaifoupe Aiyo o duvatd, otrdTte BpiokduacTe oTn B€on Tou oxfiuatog 41. Edw dev
uTTdpxel TTAEov TTEPpac A, GAAG UTTAPXEl N duvaTOTNG ETTAVAPOPAG TNG ACTIPNG ME TPEIG OTTOVTEG.
ApKei AoITTOV va TTPOXWPACOUE TN YIA UTTIAIO KAl va JEivOUPE TTAVW oTn \v dAAn yia va éxoupe 1 10
{NTOUUEVO TTEPACHA 1 MIA ETTAVAQOPA TNG WTTIAIAG TTOU TTPOXWPNCAKE TTPWTA.

Mol&d Gpwg PTTiAIa TTPETTEN VA TTPOXWPENOOUNE TTpWwTa; H atrdvTnon civai :

«Oa TpoxwpoUue TTavTa TN PTTiIAIA TTOU pag Sivel éva TTAACOAPIoHA-KATAPUYIO, OE TTEPITITWON
AaTTEIAAG TNG TTPOETOIPNACIOG TOU TTAACCUPICHATOG TOU TTEPACATOGY.

Av dnAadr oTnv TTPOoETOINACIA VOGS TTEPACUATOC TTAIEOUNE aTTd KOKKIVN Ba TTPETTEI AUTA N KOKKIVN va

MOG TTPOC@EPEI TNV £yyUNON £vOG TTAACCAPICHATOG.
Ag ypdyoupe Aoittév Tnv Baciki apxi:

BAZIKH APXH:

Mo va TTpOETOINACOUNE £va TTEPACHA AVARETH ATTO SUO PTTiIAIEG OO TTPOXWPANE TV Hia Kol Ba
Hévoupe Tadvw otnv GAAn . H ptrihia TTou B8a mrpoxwpdue, B8a eival auth TTou pag divel
TTAACCAPIOUA-KATAPUYIO, O€ TTEPITITWON ATTEIARG TNG TTPOETOINOCING TOU TTEPACHATOG.

Ag doUpE TTWG TTEPVANE AVAPECA OTIG DUO PTTIAIEG, OEDOPEVOU OTI OXEDOV TTOTE N ATTOCTACH TWV 2 Kal
3 d¢ev &ival idla ) 011 dev gival auTr TTou TrepIPévapEe. MTTopei AoITTdv va avaykaoTouue va BonBriooupe
TNV 1 va TTEPACEl av To TTEPACHA €ival OTEVO 1) va TNV «PPEVAPOUNE» Av TTEPVAEI TTOAU eUKOAQ.

MNa va dieukoAuvoupe 10 TTEPacpd, 8a Baloupe otn PTTiAID 1 OTO QAATCO TTOU POG UTTOOEIKVUEL N
pTTiAla 2. AnAadn, av n 2 gival apioTepd pag Ba BaAoupe apioTepd QAATOO Kal avTIOTPOPWG.

Kal yia va @pevapoupe 1o TTEPAcUa, Ba KTUTToOUPE Aiyo TTIo XovTpd Tn ptmiAia 2 BAdovTag @AATo0
XOUNAQ.

‘Eva @ANo onueio: To mépacpa pag divel Tnv duvaTtdtnTa Ba EavapadéWoupe TIG UTTIAIEG, UTTO ToV OpoVv
OMWG OTI n B€on TTou Ba TTPOKUWEI YETA TO TTEPACHA Ba emTPETTEI, €iTe aTT’'euBEiag , €iTe euUEécwg, TO
«pGCepa» Twyv 2 Kai 3.

Kai pia cupBouAA:

Otav mepvdpe avdpeoa amrd duo PTriAieg, Tai(oupe KAT apXdag-av éXOUHE EKAOYR- TN MTTIAIX
TTAVW OTNV OTroia BEAOUNE VO TTAACOAPICTOUHE APOU TTEPACOUE.

AuTo Ba 1o KaTaAdBouue, avaAlovTtag TV BEan Tou oxNAUaTOG 42:
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H 6éon autn civar oudueTpikh, dnAadr PTTopoUuE va Traifoupe €ite amd doTrpn €ite amd KOKKIVN
ETTITUYXAVOVTOG TTOPOUOIa ATTOTEAECATA.

Av 6pwcg TTaiCoupe atrd KOKKIVN, Ba €iuacTe avyKaouEVOl TO ETTOUEVO KTUTINUA va TO TTAiCOUE €iTe e
TO APIOTEPO XEPI, E€ITE «AVATTOOO Y, OTTOTE AUTOPATWGS EXOUHE £VA UEIOVEKTNUA.

["auTtd TTpETTel va TTaioupe atrd AoTTpn, WATE VA £XOUME OAN TNV €UXEPEIA VA TTAIEOUME PE TO ETTOUEVO
KTUTTNPO AveTa. evikwg dnAadr|, o’autou Tou €idoug Ta TTepdopaTa Ba Tai¢oupe atrd TNV WUTTIAIO TTOU
BpiokeTal apioTepd pag.

MeTagépoupe Twpa Tn B€on Tou o). 42 TG KOVTA OTN WIKPR oTTovTa (oxApa 43):

2 x ﬁ\aa 43,

_ ON )
A O,

Edw, dev €xel onuacia atrd tToid ptiAia 8a TTaiEoupe eTEId YTTOPOUPE AVETA VO TTAIEOUME PE TO O€Ei
XEPI Kal OTIG BUO TTEPITITWOEIG.

Ti Ba oupBei dpwg, av atrd AdBog TTaioupe duvard; ToTe dev Ba €xouue onueio aTnpifewg TN HeyaAn
OTIOVTa, WOTE VA ETTAVOQEPOUNE TN Hia atTd TIGg dUO PTTIAIEG KOl Ba BUOKOAEUTOUUE VO OUVEXIOOULE.
Mautd dev Ba Bpouue Tn PTTiAla TTOU TTaAICOUNE TTPWTA, TI.X. TNV AoTTPN Qiva, aAA& OXETIKA XovTpd
TTapacupovTag TV Yadi pag. ‘ETol ki av akoun Traigoupe duvard, n aotrpn 6a pag akoAoubrjoel kal Ba
éxoupe TTAQOGAPIOTA YIO TO €TTOPEVO KTUTTNHA. [péTrel Aoirdv va BupwuaoTe 0TI OAa Ta TTEPACUATA
TTOU €ival KOVTA oTnV JIKPR OTTOVTa, TTApoucidlouv Tov KivOuvo va «XAOOUMPEXTIG Yywvieg, dnA. Ta
onueia otnpitewg, av ai¢oupe duvartd. Mavta Aoimrév Ba TTapacUpoupe Padi pag Tn JTiAia 2.
ZuvoyifovTtag, ypaoue TnVv €1 Bacikni apxn:

O1av KAVOUUE TTEPACHO aVAETH o€ Suo UTTIAIEG, KOVTA OTN HIKPAR OTTOVTA, TTAi{OUHE apXIKA
TRV MJmiAla madvw oTtnv omoia 0£éAoupe va TTAOCCAPIOTOUHE META TO TEPACHO  Kal
TTOPACUPOUHE TTAVTA AUTH TN MTTIAICL.
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Na Twpa pia 8éon idia ye TIG TTPONYOUEVEG PE TNV dlIa@opd OTI oI PTTIAIEG BpioKovTal KOVTA OTN
ywvia B. (ZxAua 44).

EY;\H@ 44

Edw taidoupe atmmd doTrpn, TapacUpovTag TNV AoTTpn, WOTE GTO ETTOUEVO KTUTTAUA VA PITTOPOUUE va
ETTAVOPEPOUNE QUTHV TNV AOTTPN GTNV €UVOIKNA TTEPIOXN TNG ywviag B, émmou Ba omrpwéoupe kal TNV
KOKKIVN. Mia TeAeuTtaia Béon QUYAG , @aiveTal 0TO OXANO 45:

Ixipa 45: 0.

ESw n KOkKivn @evyel. MNa va TTapoupde VIOUIVAVT OTnV KOKKIVN, Ba KTUTTHoOUPE XaunAd. MNa va unv
MOg @Uyel OWG N AoTTpn Ba KTUTTAOOUKE OXETIKWG @iva TNV AaTIpn yia va Tnv dITNPricouldE ITTPOOTA
Hog. Ta va pnv pIYoKIVOUVEWOUHE TNV VIOUIVAVT TTavw OTnv KOKKIVR, 8a BAAoupe PAgIuoUn KaAd
@AAToo. AuTr n Béon Tou 0x.45, TTPOKUTITEl TTOAAEC POPEG TTAVW OTO ANEPIKAIV.

Avake@alaiwvovtag  AoitTrdv, UTTApYouv TTévTe  €idn Béocwv Quyng, Ta oTroia  TTPETTEl  va
TTpoTTovnBoUE, divovTag IBIaITEPN TTPOCOXA OTO TTEPACHA avAueoa atrd dUo PTTIAIEG TTOU £XEl HEYAAN
onuaaia.

NTEMI-MAZZE
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O vrepi-pacoég (Modg HOOOEG) cival arapaitTnTo OTOIXEIO TNG Bewpiag TNG TTPOETOINACIOG EVOG
TepAcaToC. Eivar opdAua dpwg va vouidoupe 6T EEpovTag TOV JOOOE, HTTOPOUME va KAVOUUE Kal TOV
vTEMi-paooé. O HaooEG Kal O VTEUI-HaooEg, Exouv pia Koivr Baon: Eival kai o1 00 1o atroTéAsopua
MIag BECEWG TOU CWHATOG KAI TOU apIoTEPOU xepIoU. AuTh OUwG n B€an Tou apioTEPOU XePIOU Oev
givai n idia.

2ToV JaoGE n B€on Tou Xeplou gival TETOIA, WOTE va divOUlE OTNV PTTIAIQ JOG JIa HEYIOTN TTEPICTPO®N.
Av Aoitév dlatnpAcoue TV idia B€on Kai yia TOV VTEUI-JOOOE TToU XPEIAZETal EAAXIOTN TTEPIOTPOPN
Ba eival ocav va TTaipvoUpE «POPa» TTEVTE PETPA YIa va TTNORCOUME 1 YETPOo, OnAadr] KIvOUVEUOUE va
«yupicouue» TTIO TTOAU.

Mpétrel Aoimmév apéowg va BpoUe pia 18Ik BEan yia TO apIOTEPO PAG XEPI, TTOU VA PEIWVEI TNV
dladpopn Tou PAEG (fleche) TNG oTéKAG PAG Kal va ETITPETTEI VA KTUTTHOOUUE ThV 2 GTO ONEIo TToU
BéNoupe akpIBwg. To xEpl AoITTOV TTPETTEI va aTNPICeTal OTIG AKPES TwV dAKTUAWV (Ta vUXIa TTAVW OTNV
TOOXQ) KOl TNV AKPN TOU PIKPoU SAKTUAOU, TO OTTOI0, ATTONENOKPUOUEVO, OTaBepoTTolEl TNV BEoN Tou
XEplou. ETriong, o avTixeipag gival TToAU UWPwHEVOGS, WOTE VA oXNMATICEl UE TO HEPOG TOU XEPIOU TTAVW
atrd Tov avTixeipa évav aiAnBivo diddpopo, Je oKOTTO Va CUYKPATEN TO PAEG, XWPIG va eVOXAET TO
KTUTTNMO TNG OTEKAG KOl TO AIJAC.

MNa va TeTuxoupe auTtr Tn B€on, XpeiddeTal ouvexng eEAoKNon, OTTOTE YETA ATTO KaIPO , TO APIOTEPO
Mag xépi Ba Traipvel autépaTa Tn B€on Tou TTAvw OTNV TOOXA.

To d¢eéi pag odI Ba BpioKeTAl OTNV KOIVH E0WTEPIKA €EQATITOMEVN TWV PTTIAIWV 1 Kal 2, OTTWG o€ éva
KavoVvIKO KTUTTnua, 6cdouévou OTi n B€an Tou viedi-uacoé Yolddel TePIoaOTEPO WE TNV BECN TOU
KavovikoU yupioTou, TTapd Ye TNV B€0n Tou JaooE.

H oTéka pag dgv gival TToAU KABeTn, To AIuAl pag Ba eival pikpd kal Aiyo apyd, To KTUTINPA PAG JIKPO
(cav «TOiUTTNHO KAPQPITOAG).

H AaBn TG oTékag Ba KpaTIETal, XWPIS VO GPiyYOUNE avaueoa oTov O€iKTn Kal TOV AvTiXEIpa.

Kai Twpa....Aiyn Kovoeyiov.

KONZEWION (ZYNEXEIA)

To auyé Tou XpioTopopou KoAdpBou: Na duo Béocig , TTou TIG E€poupe KAAA KAl TTOU PUTTOPOUNE va
TToUpE OTI gival cuvOedeEVEG N [ia uE TRV GAAN (oxnMaTa 46 Kai 47).

~QO

>ELYINTS TxRpa 41

H rpwTn €ival To TTAacodpiopa, n 0eutepn n eTrava@opd (patrtréN). H kOkkivn yTTiAia 2 6To
TTAacadpioua, yivetal utTiAla 3 0To yupIoTO-ETTAVAPOPA.

AnAadn av e £va TTAacodpioua TTdvw oTnv 3, oTTpwoune Tn PTTiAla 2-TTou 0T cuvéxela Ba yivel n 3
o€ éva onueio Q n uéAouca eTravagopd Ba yivel aTto onueio Q.
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Ag TTOoUuE AoiTTéV cav TTapolyia, Yo Bacikn apxn:

«IMég pou TToU BAdelg TNV 2 o€ éva TTAACCdpPIoUa TTAVW oTNnVv 3 Kal 6o cou TTW TTou 0a KAVEIG
TO PATTTTEAY.

Eivai k&mi 1600 atmAd, oav 1o auyd Tou KoAdupBou kal ouyxpovwg 1600 GTPATNYIKO.

Mpétrel Aoimmév va KaTtaAdBoupue eMTEAOUG OTI KI AV AKOUN £XOUME TIG UTTIAIEG HATAKIA, TTOAAEG QOPES
TIPETTEI VO «DUWOOUNE aéPa» O€ éva TTAAOCAPIoUA, TTPOXWPEWVTAG TNV 2 TTPOG Jia euvoikr ¢wvn Kal OxI
Va TTPOCTTaBNCoUNE VO KEPOIOCOUUE 5-6 KAPAUTTOAES KAl JETA VO PNV €XOUME TI va KAVOULIE.

Ag doupe 11 Ba kAvoupe oTnv B€0n Tou oxAuaToG 48:

0 2xApa 49

Eival pavepd 611 Ba TTpoXwPACOUNE TNV KOKKIVA TTPOG TN ywvia A TTou PJag avoiyel Ta xépia Kal 8a
TTAacoapIioToUuE OoTnV doTrpn. AuTtd TO KAvouue, 0edopévou OTI N ywvia A gival pia TTOAU €UVOiKn
Cwvn Tou PTTIAIGPdOU, OTTOTE Ba PTTOPECOUNE-XAPN OTO TTAACCAPICUA OTNV ACTIPN- VO KAAEOOUNE e
TO €TTOPEVO KTUTTNUA TNV GOTTPN OTNV ywvid.

210 oxNpa 49 BAéToupe pia TTapdpola B€on, yévo TTou N 1 gival 1Mo Jakpud Kal ol PTTiAIEG 2 kail 3 TTIo
OTTOPOKPUOUEVEG METAEU TOUG:

ZvhApa 49,
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Av kévoupue AdBog TTAacodpiopa TG Ta aploTepd TNG UTTiAIag 3 dev Ba uttdpxel duvaTdTnTa
eTTava@opdas. Av avTiBeta kavoupe Aiyo AaBog TTpdg Ta de€id Ba £xoupe TNV 3 UTTPOCTA WA o€ Béan

ETTAVOQOPAG TTEPICTOTEPO I AIyOTEPO.

Apa o€ pakpIvd TTAacoapiopaTta, oQeiAoupe va TTaipvoupe OA0 To KaAd @AaAToo (0w Be€Id), waTe va

yiveTal To TTAacadpioua Katd Tnv KaAr évvola.

Mia dAAn B€an yia TTAacodpicua gival n Tou oxfuaTog 50.

S xApa S0.

2 xhpe 51

Edw @aiveral kar'apxdg o1 n ywvia A xaveral. Opwg gueic dev Ba oTTpwEoupe TNV KOKKIVN TTPOG TN
oTrévTa, aAAd Ba TNV KTUTTHOOUNE TTOAU @iva, WOTE VA PNV TV KOUVAOOUUE oxedOV KaBoAou kal Ba

TAacoapioToUuE oTnv dotrpn. TéTte Ba éxouue pia BEon oav Tou oxuaTog 51.

H 6éon tou 0X.51 gival oxedodv idla pe tn 6€on Tou 0X.16 TTOU £xoUuE PNABEI, Gpa PTTOPOUUE Va

MaZéwoupe TIG UTTIAIEG OTN ywvia A.

Apa «[lég pou ot éva TAacodpioua TTavw oTnv 3, Trou Badeig Tn ptriAia 2 Kal 60 Gou TTW TTou

0a KAVEIG TO PATTTTEA Y.

Mapdadeypa: 21 8€on Tou 0x.52, dev PEPvOUNE AKPIBWGS TNV KOKKIVN TTAVW OTn OIK Jag, aAA& Tnv
agrvoupe oto OpdHo Kal KTUTTAUE TNV 3 oTo onueio Q. Téte TTpokUTTTEl N B€on Tou 0X.53 (MBavoTng

Auepikaiv).
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[ IxApe 9.
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KE®AAAIO TETAPTO

AANOAZMENEZ
OEZEIZ

AANOGAZMENEZ KAI ZQ2TEZ OEZEIZ

MIKPF OTTOVTA KAl TTAACOAPICOPOOTE OTNV ACTIPN, WOTE VA TNV ETTOVAPEPOUNE OTO ETTOPEVO
KTUTTNPO atro TNV JeyaAn otrévra. ToTe, av KOAANGOUHE TNV KOKKIVN GTNV OTTOVTa Ba £X0UpE
TTEPITTOU TNV €§AG Béon:(oxnua 55).

E XOUWE (0X.54) pia Béon TTAACGOPIoUATOC, KATA TNV OTTOI0 GTTPWYVOUNE TNV KOKKIVA TTPOS TNV

@8 f)(ﬁpq. 5S.

AuTr n 8éon cival AavBacpévn kal TTaPE apécwg va doUUE yIarTi:

‘EoTw o611 TTaifoupe TNV B€on Tou 0%.55, yia va pépoupe Auepikaiv. ToTe TTpéTrel n putriAia2 (n aoTrpn),
va €pBel akpIBWGS va KovTpdpel TTAvw oTh SIKA Jag UTTIAIG, YIa va €XOUUE auUEPIKAiV, EVWENEIS Ba
kKTutTAooupe TNV 3 a1o onueio Q. Opwg n 2 Ba diatpéel Tepitrou 1,5 pETpo atrdéoTaon, OTTOTE Eival
TTOAU BUCKOAO va €xoupe TOON akpipela.

44
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Ag uttoBéooupe 6T kdvoupe AdBog 1 uTttidlag otnv d1elBuvon TnG 2. TéTe Ba TTpokUWel n B€on Tou
0X.56:

2 xa na S6.

Opoloyoupévwg, auth n Béon dev gival kal TTOAU evBappuvTIKi! Apa éyive KaTtTolo AdBog oTnv okEWn.
Ag uttoBécoupe TwpPa OTI BEV OTTPWXVOUNE TNV KOKKIVN UTTIAIO HEXPI TNV MIKPRA OTTOVTA, OGAAG TNV
a@rvoupue Aiyo oé TTavw, WOTE Va £XOUUE TTEPITTOU TNV B€on Tou 0X.57.

O Zyhpa ST,

o Z22TH O¢sH

45
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Mével Twpa va e€eTdooupe av Pe To id1o AGBog (1 uTTiAia), £xOulE Ta idia aTTOTEAECUATA TTOU EiXAME,
Traifovtag TNV Béon Tou 0X.55.

Av AoITév kKavoue To id10 AdBog, Ba TTeTUXoUNE TTEPITTOU TNV TTapaKAaTw B£on:(ox.58).

2xapa 58.

e0
O

ESw ptropoUpe KAAANIOTA VO TTPOXWPEHOOUNE TNV KOKKIVA KAl VO YEIVOUUE TTAVW TNV AoTTPn, KATOTTIV
VA TTAPOUNE VTOPIVAVT OTNV KOKKIVA KAl VA QEPOUNE AUEPIKAIV.

METAZXHMATIZMOZ AANOAZMENQN OEZEQN

Oa doupe TWPA TTWG HETaoXNUATICOUUE TIG AavBaOPEVES KIVAOEIG, WOTE VA ETTITUXOUUE EUVOIKEG
Béaeig EekoAAWVTAG TN PTTIAIA 2 aTTd TN oTTéVTa 0 AavBaouéveg BETEIC TTapOoIES PE TN BEan Tou
0X.56.

Ymapxel Owg évag Kivduvog TO00 TTIo JeyAAog 0G0 ol UTTIAIEG 2 Kal 3 gival TTIo KOVTA OTIC OTTOVTEG (N
KévTpa TNG 1 TAvw oTnVv 2).

To TpoBANua AoITTév gival , va aTTo@UYOUNE JEV TNV KOVTPA, WOTE va EEKOANACOUUE TNV 2 KAl va PNV
METOKIVAOOUWE TTOAU TNV 3 atTé TNV B€0n TNnG.

Oa mdpoupe PePIKA TTapadeiyuata AavBaouévwy BEGewv TTou gival apKETA SIAPOPETIKEG N Mia aTrd
TNV GAAN.

46
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MpwrTo TTapdadelypa n B€on Tou oyx.59:

X xApe 53

Edw n pmmihia 2 atréxel ammd Tn hikpr o1révTa, dpa dev UTTAPXElI AUECOG KivOUVOg KOVTPAGS. Oa
KTUTTAIOOUME AOITTOV TNV 2 WOTE VO KTUTTACEI OTN CTTOVTA KAl VA «BYEI» TTIO £EW, KTUTTWVTAG
OuyxXpovwg TNV 3 oTnv AKpn TNG, WOTE OTNV TTOPEVN BEoN va éxoupe éva €id0¢ avATTOdOU AUEPIKAIV.
Mével Twpa va doupe TTwg Ba TTPOXWPACOUKE TNV PTTIAIa 2. Av TTAi§OUNE TT.X. MIOA UTTIAIG Kal Aiyo
ouvaTd, 161e N 1 Ba TApel dUvaUN Kal KIvOUVEUOUUE Va dWOOUNE «agpa» oTn Béan, dnAadn va
avoigoupe TTOAU TIG UTTIAIEG.

Av avTiOETa TTPOXWPACOUNE TNV 2 PIOKOVTAG TNV TTI0 YEPATA, TOTE N 1 Ba «@pevdpel», Ba @BdoEl
auopPTi TTAvw oTnV 3 Kal Ba €XOUNE PIa TTI0 « GUUTTUKVWHEVN BEan», dpa Kal TTI0 €UKOAN.

Na va atro@UyoupEe TNV KOVTPA KAl VO KTUTTAOOUPE ouyXpovwg Tnv 3 oTnv dkpn NG 6a BaAoupue
Ma&Iuoup @AATOO BECIG. Oa TTETUXOUNE CuyXPOvwe TNV 3 aTnVv dkpn TnG, 6a Balouue pd&éiuouy
QPAATOO BeCIA. Oa TTETUXOUNE TOTE Pia B€on TTeEPITTOU oav Tou 0).60:

0
® O,

Zxﬁpa £0,

"pdgoupe AoITTOV TN BaCIKA apXh yia va TTPOXWPEAUE YIa UTTIAIO KAl UYXPOVWG va TV EEKOAAGUE
atré Tn oTovTa:

BAZIKH APXH: MNMpoxwpdue gia ptriAia 2, 6x1 aifovrag mio duvatd, aAAd KTUTTWVTAG TNV TTIO
YEMATA.

47
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210 oXAMa 61, BAéTTOUHE pIa GAAN AavBaaopévn Béon:

@0,
O

1
Z xApa €1

Edw, dev putropoupe va EekoAAAooue TNV AoTTpn, OTTOTE yIa va MITUXOUUE HIa BEon oav Tou 0).62:
Edw «Tmrovtdpoupe o€ duo TapTTAW»! MTTopouue dnAadn, €iTe va KAvoupe yupioTd atrd TNV KOKKIVN,
€iTe va repdooupe avapeaa aTod TiIg dUo UTTIAIEG, KaT euBeiav ) atrd oTTOVTA WOTE VA TTETUXOUME TNV
€€ng Béon:

Edw £xoupe eravagopd TnG AoTrpng atrd T oTrovTa B pe kat’suBeiav yupiatd kai pagiuoup @AAToo
0e€Id woTe N AoTipn va emoTpEéWel TTdvw oTnv 1.

Edw Traipvoupe TNV TTpo@UAAgn Katd To TTEPACHA AVAUETQ GTIC OUO UTTIAIEG, VA NV AQACOUME TNV
doTrpn va KOAARGN aTnV OTTOVTA WATE VA £XOUME TNV duvaTtdTNTA VA TNV ETTAVOQEPOUNE TTAVTA.

MOIA MMIAIA AlTOMAKPYNOYME AINO TH ZIMNONTA;
(AN EXOYME THN EKAOIH).

AuTO cival Bépa diIkaloAdynoews. Ag TTépoupe dU0 idlEg BEOEIG, TOTTOBETNUEVEG OE DIAPOPETIKA PEPN:
H trpwtn, €ival n 8éon Tou ox. 64:

@0
O

L xapa 64, A &

ZE€KOAAGUE TNV GOTTPN VIO TOUG £¢AG AGYOUG:

o) Av EekoAArjooupe TNV KOKKIVN, dev Ba pTAVOUNE KAAG va TTAIEOULE.

B) H emavagopd TG AoTrpng atod Tn oTTovTa B €xel 1Mo JIKpd YRKog atrd Thv atrava@opd mng
KOKKIVNG aT1TO TN OTTOVTA A.

Y) To EekOAANua TNG AoTTPNG JAG TTPOCPEPEI TNV TTIBAVOTNTA TOU AUEPIKAIV.

48



MNavvng MNatmayswpyiou-To MmAiapdo 2eNida 49
Oa TeTUXOUNE TOTE TN Béon: (OoXnuUa 65)

ZﬁW-\ ¢S.

H deuTepn B€on, eival n €¢N1g:(oX. 66):

L@

5?55«1 66. A 8

MNa va karaAdpBoupe told PtTidia TTPETTEl va EEKOANACOUE, aG UTTOBE00UNE OTI CEKOANGPE TNV KOKKIVN,
oTTéTE Ba TTPpOoKUYEl N B€on Tou o). 67:

i%ﬁﬂn €q. a e

»O Ol

Edw, TO yupIoTo-eTTOVAQOPA ATTO TNV KOKKIVN €ival TTI0 KOVT atr’'éT av EEKoOANoOUCapE TNV AoTIpn.
‘EXOUME OPWG TO PEIOVEKTNHA OTI Oev PTAVOUUE KAAA yIa va TTaiEoupe autd To yuploTo. ETriong n Aton
AVAYKNG TTOU £XOUNE (TTEPACHA avAPETT Kal KATOTTIV YUPIOTO atrd AoTTpn), TTPETTEI VA TTAIXTEN JE TO
aploTepd XEPI, TTPAYUa SUCKOAO.

49
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‘EoTw Spwg OTI KATOPBWVOUNE va TTEPACGOUE, OTTOTE Ba £Xoule TNV €ENG Béon:(oy. 68):

1
.O O

2 xapa 62, A B

‘Exoupe Aoittév pia eTTava@opd TG AoTrpng atro Tn JEYAAN OTTOVTA JE TO JEIOVEKTNUA OTI N BIKA Pag
MTTiAIa BpiokeTal TTPOG TN ywvia, evwy Ba ATAV TTPOTIMWTEPO va gival O GAAEG BUO PTTIAIEG.

H duokoAia Tng Kovoewidv gival To 0TI TTPETTEI va BPOUE yia TO id10 TTPORANKa kK&Be @opd Tnv AUon
TNV TTIO ATTAR KQI TNV TTI0 GTTOTEAECUATIKN.

Mautd Eavayupifoupe oTnv BEGN TOU OXNUATOS 66 Kal EEKOAAGUE Twpa TNV daTrpn. TéTe Ba
TTETUXOUUE TTEPITTOU TNV TTapaKdTw Béon: (oxnua 69)

PLTITH Y

Edw ptropoupe, Xwpig evoxAnon va KaAéooupe KaT euBeiav TIG PTTIAIEG OTN ywvia Z.
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Av 10 TTAAOCApPIGUO oTNV AoTTpn Oev TTETUXEL, EXOUME TNV AUon-BonBeia, To TTEPATUA «YAICTPNMO»
avaueoa oTIG OUOo UTTIAIEG TTETUXaiVOVTag T B€on Tou oxfuartog 70:

i

Twpa éxouue pia eTTava@opd Kat'eubeiav yupioTd atrd TNV KOKKIVN PE AVTIKOTACOTAON TTAifovVTaG UE
Ma&iuoup @AATo0 apioTEPG WOTE N KOKKIVN £PBEI va KOVTPAPE! TTAVW GTN OIKA JOG UTTIAIQL.

ToTE OTO ETTOMUEVO KTUTTAHA XAPIG O’AUTHV TRV QVTIKATAOTACH Ba £XOUNE TIG PTTIAIEG UTTPOOTA UAG KATA
TNV Kareubuvan Tng ywviag Z.

Zuveyifoupe pe pia GAAN AavBaopévn Béon:(oxnua 71).

i'xﬁpq. 4

Av EekoAANOoOUuE TNV AOTTPN, N AoTTpn autrh Ba TTAEl TTEPITTOU OTO OnuEio P, oTrdTE TTAGCCAPICHEVOI
oTnVv KOKKIVN Ba KAvouue eTavagopd ato onueio P, To otroio gival Alydtepo guvoikr Béon atmod Tnv
ywvia C.

Apa Ba ¢ekoAAAoOoUPE TNV KOKKIVN, N oTToia Ba Bpebei otnv TTeploxr TG ywviag C kal Ba
TTAAoCapIoTOUUE OTNV ACTTPN, WOTE VA QPEPOUNE TIG UTTIAIEG OTNV TTEPIOXN TNG Ywviag C .
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Maue TWpa va doupe duo BETEIG -aTTOTEAECUATA TTAQCCAPIOUATWY TNG BECEWG TOU OX.71, OTO UNKOG
OMWG Tou uTTIAIGPdOoU (0X.72 Kal 73).

® O O
3 4 2

ivﬁpa 9.

(rAaNBATMENKN @eIN)

H 6éon 72 deixvel Tig ptmiAieg oTn Béon 1TTou Ba BpeBolv av dev TTETUXOUNE va EEKOANACOUE Tn UTTIAI
2 atd TN oTOVTa, EVW TO 0X.73 TN owoTh Bon:

O O
1 %

®
3

Sxﬁya 33,
(L 28T Qagw)

Ta pelovekTAPATA TNG BECEWG TOU OX.72, €ival:

o) Agv PTTopoUuE va BAAoupe KOAA Tn OTEKA YIA VO TTAIEOUE.
B) Av n 2 koAAGelI 0Tn oTTOvVTa 1) €ival Aiyo TTPOG Ta SeCId, dev ETTAVAPXETA.

52



MNavvng MNatmayswpyiou-To MmAiapdo 2eNida 53
2710 onueio 73 avtiBeta, oUTE N OTéKA PaAg ePTTOdICETAI, OUTE ATTEIAEITAI N ETTAVAPOPA TNG 2 AV TV
KOANAoOUWE aTn OoTTéVTA, YIOTI JTTOPOUNE VA KAVOUUE YUPIOTO aTTO OTTOVTA ) AV TNV PETATOTTIOOUME
Aiyo &¢€€1c, oréTE Kal TTANI épXeTal e KaT euBeiav yupioTd. AnAadr n KOKKIVn oTn SeUTEPN TTEPITITWON
ETTITPETTEI VA «EYAAWMPO» KAl JIA ATTAOUCTEUON TNG ETTAVAPOPAG.

AlaTUTTWVOUNE AOITTOV TNV €EAG PaoiKA apxA:

BAZIKH APXH: 2¢ éva TTAacodpiopa, étav ol Ptrilieg 2 kai 3 BpiokovTal Kal o1 U0 apPKETA
KOVTA oTnV id1a oroévTra, opeiAoupe TTavta va EeKOAAAGUE TN PtTiAla 2 atrd TN oTrovTa.

AuUTO TO TTPOTTOPACKEUAOTIKO EEKOAANUA OO pOG ETITPEYPE! VA TTAISOUNE XWPig EvOXAnon Thv
EMAVAPOPA KAl VO AUEAOOUE CUYXPOVWG TIG TIBAVOTNTEG ETTAVODOU TNG ETTAVAPEPOUEVNG
pTTiAIOG.

MAPAZYPONTAZ TH MIIAIA 2...

H 1o at1rAf Kal 1o Bacikh apxr Tou PTTIAIAPSoU €ival To va TTapacUPOUNE UTTOXPEWTIKG Tn UTTiAIa 2,
€iTe KaT'euBeiav gite e omTéVTA.

Oa egeTdooupe auTh TNV apxn Ye B€oeig yéoa oTnv oTpaTtnyikr TTepioxn Tou 1/3 Tou ptmAidpdou pe
TNV WUTTAIO 2 KovTa oTnv oTTévTa. H TEXVIKA TOTE yIa va TTApacUpPOUE TNV 2 ival n KovTpa TG 1 Tévw
otnv 2. H kévTpa auTr] yag UTTOXPEWVEI VO TTPOCEEOUNE TTWGS Ba KTUTTFOOUNE TNV UTTIAIO 3 WOTE va
MNV TNV JETOKIVIOOUPE TTOAU. ANAadN TTPETTEI VA KAVOUWPE QPOPTI, KTUTTWVTAG TNV 2 OXEBOV YEUATA, PE
O1apopa GAATOA, WOTE VA «PPEVAPOUNE» TNV 1.

Ag doupe duo TTapadeiypata (oxnuara 74 kai 75).

2xAua 389, iiﬁpa 39,

ZxApa 8O. 2 xhpa 8L,
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AITH KONZEWION AKOMA.......

Ag cavayupiooupe oto 1/3 Tou UTTIAIGPAOU Kal ag TTPOoTTaBriooupE va AUoOUUE PEPIKA TTPOBAAUATO
OKEWEWG POVOV E TN GAVTOCia HaG.

Eival oxedov BéBalo 611 g GAeg TIG BEoeIg OTTOU 01 PTTIAIEG €ival 0TN ywvia, Ba uTTdpxel pia pTTiia 1m0
KOVTA 0T ywvia a1ré TNV GAAn.

Moid €ival n pTiAla TTou BpioKeTal MO KOVTA 0T ywvia, S10TI CUYKPATOUNEVN atrd TNV ywvia, Qelyel
OuokoASTEPQ.

2YMIMEPAZMA: Otav o1 800 dAAeg ptridieg BpiokovTal oTn ywvid, 8a Trai{oupe YEVIKA a1Téd ThV
MTTiAla TTOU BpioKEeTAI TTIO KOVTA OTH YWVid.

Mapouaoiadetal Opwg TTPORANUA, étav n PtiAia TTou eKAEyoupe «BpoviadeTar» oTn ywvia Kal Ogv A€l
va EekoAANoel. Kavoupue T1oT1e pid, dud, TpEig KapauTTOAEG Kai n 2, evw dIWXVEl aypia Thv 1, Yével oTn
B£on TNG KOPOoIdEUOVTAG PAG Kal METATPETTOVTAG TNV ApXIKN BEan o€ WG Béon xwpig vonua, Xwpig
KEPDOG.

ZYMMNEPAZMA: Mpétrel TAVTA VA «QYPUTTVOUMEY, WOTE N UTTiIAIA 2 va unv KOAAROE€l 0T ywvia
(puTTiAla 2 evvooUpe TV PTTiAla TTOU gival TIé KOVTd oTn ywvia).

OTAN H MIA MMIAIA «KOAAAEI» ZTH ZIMONTA...

H 6¢on Tou oxAiuatog 82, yag deixvel pia AavBaopuévn B€an, oTnv oTToia n KOKKIVN KOAAGEl oTnv
OTIOVTQ Kal N AoTTPpN «QEUYEI»:

X ]
1003
<« Apa 82,
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MNa va petatpéyoule auTh Tn B€on o€ dia KaA B€on, TTPETTEl va EEKOAAAOCOUNE TNV KOKKIVN. MWg
OHWG Ba TNV EekoANACOUE; GG doUuE To oxrua 83:

Z xApa B3

To oxAua 83, dev cival TTapd 10 oXAHa 82, av peTaToTTicoupe TNV 1 Aiyo TTpo¢ Ta TTicw.

H 6¢on Tou o). 83 dev Hag avnouxei, yioTi JTTOPOUUE VA TTPOXWPHCOUKE TNV KOKKIVN, APa KAl VA TN
EeKOAANOOULE.

Apd TO VO TTPOXWPAOCOUNE Mia PTTiAla onuaivel 0TI autopaTa TRV §EKOAAGUE.

=avayupifoupe oTo 0X.82. ESw, TTPETTEI VA TTPOXWPENCOUME TNV KOKKIVN, WOTE VA TNV {EKOANACOULE.
Mautd, Ba BaAoupe pagipoun @AATo0 apioTepd, OTTOTE N KOKKIVN Ba TTapel JAgiuoun @AATo0o BEEIG Kal
Ba TTpoxwpenoel EEKOAAWVTAG Aiyo atrd Tnv oTTOVTA.

ZUyxXpoOvwe Ba KTUTTACOUWE TNV PTTIAIA Jag TTOAU WnAd, KAVOVTAG CUYXPOVWGS KTUTTNHA aAAoviE. To
WNAS @AATCO, Ba «@pevApel» TNV PTTIAIO pag Kal €701 Ba KTUTTACOUNE o1yd Thv uTTiAia 3 (apopTi),
TIPOCTIABWVTAG VO TNV KTUTTHOOUUE OTNV apIoTEPR TTAEUPA TNG.

A@oU AoITtdv n KOKKIVN Ba TTpoxwproel Aiyo To TTpORANUa Ba ueTaoxnuaTioBei. @a €XOulEe TWPA WIa
o€Ipd YUPIOTWY PE KOVTPA, Ta oTroia alyd olyd o€ PIa KOKKIVN B€0n, JE Tnv oTToia Ba YTTOPECOUE va
OuveXioCOUNE TO OEPi POG.

BAZIKH APXH: lNa va §ekoAARooupe TRV PTrilia 2, dev 8a KTUTTAOOUME XAauNnAd Tnv 1, aAAd Oa
TTPOXWPHROOUNE TV 2.

95
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OEZEIZ FTQNIQN

Ac Eavayupiooupe OPWG OTIG YWVIES, TTPOOTTABWVTAG va £CETACOUNE TIG TTIBAVEG va TTPOKUWOUV

Béoeic:

1) Zxnua 84:MovooTtrovtn. Xwpig @aAtoo. XTutrdpe tnv 1 ToAU wnAd. H 2 kével diotrovtn 6TTwg 0TO
oxAua. Ktutrdpe tnv 2 o€ Taxog TepIcoOTEPO aTro YIoH ,TTIAIQ.

)6
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f\rﬁpa 85.

2) Zxnua 85:MovooTrovTn. Xwpig @AATo0 Kal KTUTTwvTag TNV 1 TToAU wnAd. MNdyog utiAiag 2 1rwg
TTponyouuévwg. H 2 kéavel déotrovTn, 6TTwG aTO OXNHA.

Y
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3)Zxnua 86: MovooTrovin. Mepitrou 1/4 priAiag, TTOAU XapNAd Kal JagIuoun @AAToo de€id. H 2
EPXETAI ME MIO OTTOVTA. KTUTTNUA YUpIOoTOU, aAAG atTaAd, woTe va Jeivouue otnv 3.

58

58



MNavvng MNatmayswpyiou-To MmAiapdo 2eNida 59

4) >xnua 87 :MicokoUAE. Agv TTPETTEl va OTTPWEOUHE TNV AOTTPN TTPOG TN OTTOVTA, EVW QVTIBETA
TIPETTEI VO OTTPWEOUME TNV KOKKIVI OTO KEVO TTOU UTTAPXEI METAEU TNG OTTOVTAG KAl TNG AoTTpNg
(BA.oxrua).
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5) Zxnua 88:Movootrovin. H KOkKivn KoAAdel oTnv otrévTa. Tnv TTapacupoupe, BAlovtag Hagiuoup
avaTrodo QAATOO, Yia va €EOUDETEPUWOOUE TA ATTOTEAECUATA TNG KOVTPAG.
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6) Zxnua 89:MupioTé-avtikatdoTtaon. H KOkkivn TTANCIAZEl TN ywvia. KTUTTwvTag XaunAd, Tnv
TTapacUpoupe. Maipvoupe xovTpd yia va JEivoupe TTavw oTnv 3 apopTi Kal Bafoupe @AATOO BEEI4,
woTe n 2 va €pBer TTdvw oTnv 1 Kal va Tnv diwéel (avTikatdoTaon).
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7) Zxnua 90:MovootrovTn. Xwpic @aATco. H 2 Tpétrel va £pBel kovtd oTnv 3. AuTd Suwg yivetal
MOvov av dev PETAKOVOOUME TTOAU Thv 3, OnA. Av Tnv Bpoupe @iva. KTuttdue TNV 1 TTOAU WnAd.
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v ‘I"\
N
1
O
i

2¥hpa 94,

8) Zxnua 91:MpwTta OTIOVTA. ZTNV TTPAYHATIKOTNTA €ival pia TTOAU €UKOAN TPICTTOVTN TTOU ETTITPETTEI VA
odnyAooule TNV 2 KovTa oTnv 3, TTapacupovTag Tnv. KTutraue oAU WnAd, pe paéiyouy @AaATeo Seid.
MBavdéTng apepikaiv.
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P ¥R pa 9.

9) Zxnua 92:MpwTa AoTTpn, TTOAU Qiva, WOTE va PNV TNV OTTPWEOUNE oxedOV KaBOAou, evw TNV
KOKKIVN TNV KTUTTAPE YEUATA, WOTE VA TTAEI VO PEIVEI OTOV KEVO XWPO PETALU AOTTPNG Kal oTTOVTAG (BA.
2xNua). NpokuTrTel 80N apepIKaiv.
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10) Zxnua 93:MovéoTtrovtn atrd kovTpa. MNoAU wnAd, Aiyo @aAToo apiotepd. KTutrdue Tnv 2 TTepitrou
1/3 pmidiag. H 1, retdyetal atmd Tnv KOVTPA, KTUTTA OTNV OTTOVTA Kal TTdel oTnyv 3, VW N 2 K'auTh
TANCIaZel TV 3. KTutnua atmaAd. MpokUTrTel auepikaiv.
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<z xGpa By,

11) Zxnua 94:MovéoTtrovtn (o€ dUo Xpdvoug). H 2 gival TToAU KovTd oTnv ywvia Kal &ev UTTopodUlE va
TNV TTAPACUPOUE KaT eubeiav. Tnv PeTakivoupe AoITTOv Aiyo S€€Id, KTUTTWVTAG TNV @iva, oTToTE
TTPOKUTITEI N B€0n TOU 0X.84.
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12) Zxnua 95:Atro@euyoupe Tov Haoaé! MoAU xapnAd kai pagipoun @AAToo de€ld Ba yupiooupe
eha@pd. H kokkivn Ba atrootracTei, evw n dotrpn Ba £pBel atrd Tnv omrévra A, Tavw otnv 1. Tnv 2

TNV KTUTTAUE YEPATO Kal EAAXIOTA APIOTEPG.
Eidape AoIrdv o611 o’auTég TIG BETEI, KTUTTAUE TTPWTN (YEVIKA( TN UTTIAIQ TTOU €ival TTI0 KOVTA OTn

ywvia.
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KEDAAAIO NMEMIMTO

TPIZMONTEZ - MIMPIKOAEZ

2Y2THMA AIAMANTION

a HIKPp& KUKAIKG 1 pouBogidr) onuddia TTou UTTApYXoUV KATA JAKOG TWV OTTOVTWY Tou PTTIAIGpdoU,
Ba Ta AuE «SIAMAVTIO» KOl TO CUCTNUA TTOU JAG ETTITPETTEI VA EKTEAOUUE TIG TPIOTTOVTEG
MTTPIKOAEG, «OUOTNHA SIOUAVTIWVY.

Ymrdapyouv 7 dlauavTia oTn HeyaAn otrévta (kal eITTAEoV dUOo ywvieg) kail 3 aTn MIKpr (Kal duo

ywvieg). Oa apiBuriooupe autd Ta SIaPAvTIa, WOTE va JTTOPOUUE va AUooupe OAa Ta TTPORARPATA PE

TPIOTTOVTEG UTTPIKOAEG TTOU £XOUV: (OXNMa 96).

(o @ N
1| - e {4
32 dpiopwq 2 - ‘12
> 1?2 dpidunen
3 - 13
S"- 55. »
adize)s @ M)° nee * K TYNHMATA
rs-r
6| . |5 /
gglp;ﬂﬁ-{ U —— )
8 . |3
—da . - >9.? ;\qﬂpnﬂq
L..s 8
s « |9
J
ANRAX2PHICLS
- L] l L
S ¢ ¥ g 9
i?Tpil. @ 1", 2.

o) Tnv pikp omrévra A w¢ BAon avaxwpnoewgs

B) Tnv peydAn ommovta B g orévVTa KTUTTARATOG, dNAQdK OTTOVTA TTOU KTUTTAUE TTPWTN

Y) Tnv peydAn A wg otrévTa agigewc.

H pikpry otrévTa I, dgv €XEl TIPOKTIKI OnUaacia.

O1rwg BAETTOUPE OTO OXAUA 96, £XOUNE TNV TTPWTN Kal TNV deUTePn apiBunon otig omrévieg A,B kail A,
ol otroieg apiBunoeig givai o1 €€NG: A). NMPQTH APIOMHZH:
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A’ APIOM. SMTONTA AGIZEQX A-A’APIOM. ZMONTA KTYMHMATOZ B

lwvia = aeiéng No 0. lwvia= kromnua No 0

10 drauavri= aiéng No 1 10 diauavri= kramrnua No 1
20 oiauavti= aiéng No 2 20 diauavti= krumrnua No 2
30 drauavri= agiénc No3 30 oiauavri= krumrnua No 3
4o orauavrti= apiéns No 4 40 diauavri= krutrnua No 4

50 diauavri= krumrnua No 5
BAZH ANAXQPHZEQZX A. (MPQTH APIOMHZH)

H apioTtepn ywvia (1n avayxwpnon)= No 5

To TrpwTo atré aplioTepd diaudavti= No 6

To yéoo NG PIKPRG oTTévTag (20 diapdvT)= No 7.

H &cUTepn apiBunon, apxilel ueté 1o No 4 Tng ommévtag A, petd 10 5 Tng B kan petd 10 No 7 Tng A.
Mpoxwpdue T0TE avd PIod dlaudvTl, 6TTwG @aivetal oTo o). 96, uéxp!l To No 9 o€ OAeG TIG OTTOVTEG.
AuTh TNV apiBunon, TPETTEl va TNV HaBoupe atrégw.

Ag TTapoupe TOTE PEPIKA TTapadeiypaTa. EoTtw 611 BéAoupe va ¢TAcoupE oTo SIGPAVTI 3 TNG OTTOVTOG
A, EekivvTag atrd TNV ywvia 5 1ng ommévtag A. Ze 1016 diaudvTi TNg otrévTag B mrpétmel va
KTUTTAOOUE; ZEKIVANE aTTO TO 5-@TAvoupe aTo 3. ToTte Ba TTouuE 5-3=2 Kal Ba KTUTTI)OOUE OTO 60
dlapavTi TG oTrovTag B.

Av T1.X. EeKIVAPE aTTO TO dIAPAvTI 7 TG oTTovTag A Kal BéAoupe va gTaooupe oto 1 NG A.

ToTte 7-1=6, dpa Ba KTUTTiooUE OTO 60 dIapavT TG oTToVTAG B.

Apa:

(No avaxwpnrnoewg)-(No agifewg)= No KTutTuaTog

H diadpopn Tng ptTidiag Tédvw oT1o ptmAidpdo, XapakTnpidetal oav TpIWnRQIog apiBudg, Ye Ta wneia:
o) To 10 ynoio, TO VOUPEPO TNG avVAXWPHOEWG.

B) To yneio Tou KTUTTHPATOG.

Y) To 3o yneio, To VOUUEPO TNGAQIEWG.

ZHMEIQZH: O1 p1rpIkOAeg auTég TTaiovTal e PAGIMOUN KAAO QAATCO KAl JE PIA QUOIKH TaxXUTNTA.
NMPOBAHMA No 1. (oxAiua 97).
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v N3 Y,

®

AdZELE

®

e |4 KTYNHMATA

Zxape 37,

ANAXSPHSE I

Avaxwpnon: AlaudvTi 6 (Jikpr oTrovTa A).

A@IEN: AlapavTt 1 (MeyadAn otrévra A).

AOon: 6-1=5. Apa 10 diaudavTi KTUTTAHaTog gival To No 5, Trdvw oTtn otrévra B. H diadpoun Tng
pTTiAlag Xapaktnpietal atré 1o vouuepo N.651.

NMPOBAHMA No 2.

Avaxwpnon: AlaudvT 7 (otmovta A). A@ign: AlaudvT 4 (otrovia A).

Abon: 7-4=3, dpa kTutTdue 01O dlapavT 3 TG otrovTag B. Aladpoury N.734.

MPOBAHMA No 3.

Avaywpnon: AlapdavT 5(A). Agign: Alapdvti 6(A).

Auon: 5-6 =-1 ; Apa n utrpIkGAa auth ival aduvaTtn, dnAadr autr n dladpopur dev UTTAPXE! TTAVW
oT1o utmAIgpdo.

Ouwg, o1 ptriAieg 2 kai 3, dev BpiokovTal TTAVTA KOVTA OTNV OTTOVTA, dpa TTPETTEl VA CEPOUE TIG
d1adpopég TNG JTTiAIag 1, ag@ol KTUTIoEl TNV OTTOVTa A.

Av 16TE N PTTIAIA OGS ouvVavVTA o€ KATTOIO dIadpoun TG, TIG MTTIAIEG 2 Kail 3, £xel KAAWG. AAIWG Ba
dlopbwaooupe TNV diadpoun TnG 1, 600 xpeIAleTal yia va TTECEl TTAVW OTIG 2 KaI3.

O1 diadpopég auTég, paivovtal oto oxfpa 99. MNa 1ig agigeig 0,1 kai 2, dev uTTdpyel TTPORANUA, yiaTi
gival TTapaAAnAes. Etriong n a@ign No 3 BAETTEI 0TO APECWG YEITOVIKO BIANAVTI aTTO EKEIVO OTO OTTOIO
BAETTEI N AYIEN 2.
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ATTO exei kai Tépa n d@iEn No 4 Té@Tel 0TO dIAPAVTI 8 TWV AvaXwPACEWV Kal ol agiteig 4,5,6 kal 8
TTEQTOUV OTN WIKPR OTTIOVTA G€ ATTOOTACEIS MIGOU SlaavTIioU PETAEU TOUG.

Ag TTaiCoupe AOITTOV PEPIKEG PTTPIKOAEG-TPIOTTOVTEG, £XOVTOG UTTOWIV Ta £ENG:

o) OAeg o1 UTTPIKOAEG TTaiCoVTal PE PAEIMOUM KOAS QAATOO.

B) O1 agi¢eig uttoAoyiovTal TTAvw oTAV TOOXA TNG OTTOVTAG, ONA. OTO ETTITTEQO TWV JIAPAVTIWV.

Y) O1 avaxwproelg €¢I evog dlapavTiou uttoAoyifovTtal atrd To idI0 dIAPAVTI.

®) Ta onpeia kTutTAuaTog (oTrévTao B) yivovral onuadstovtag ta idla Ta SiapdvTia Kal oxi TIg
TIPOEKTACEIG TOU ETTITTEOOU TOUG TTAVW OTNV TOOXA TNG OTTOVTAG.

Na Spwe N TTPWTN Hag TPIoTTOVTN-UTTPIKOAG (0X.98).

° . ) - o
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» h ) ' .
5 6 * g 8
A

MpwTn pag diatmioTwon: Agv €ipaoTe KAAG TOTTOBETNUEVO! YIA va KPIVOUNE av ol ITTiAIEG 2 Kal 3
BpiokovTal TTdvw o€ pia ypauun agitewg. Mpétel Aoimmov va TTépe atrd 10 PEPOG TNG OTTévVTaG A.
Bdadoupe 10TE TO DAXTUAS POG OTO £TTITTEDO TOU dlAPAvTIOU, TTAVW OTNV TOOXA TNG OTTOVTAG KAl
OKUBoupe KaAUTEPQ yia va dOUKE QUTA TNV YPAPUA aQiEEws Kal va TNV TTPOCOI0PICOUE.
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2T0 TTAPAKATW oxAua 99, gaivovtal ol YPAUUES aPigewd .

KTYOHUMATA

AMNEers
A

T xapa 33.

AN AX2PALEIL
A

Twpa koITdue va doupe av ol uTTiAieg 2 kai 3 BpiokovTal KovTd oTn ypauun Tou @Bdvel ato diapdvt 9
NG MIKPNG oTTévTag A, dnA. oTn ypapun 3-9.
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A6 10 oxfipa 100, BAéTToupE OTI oI UTTiAIEG Bev BpiokovTal HOVO KOVTE, aAAG akpIBwG TTAvw OTNV
yPauunA TTou Eekiva atrd To diapdvTl 3 TG oTrévTag A kai @Bdvel oTo diapdavT 9 TG oTrévTag A.
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| : N N Zxwpa 100,
5 6 ;’L' 8 9 F

=époupe AoITTov OTI TTPETTEI VA @TACOUNE 0TO dlapdvT 3 TN oTrovTag A. Opwg, dev ¢é€poupe atrd TTou
gekivape. Auté Ba 1o avakaAUouue pe dIadOXIKES UTTOBEDEIG:

H ypauuf avaxwpAoewg TT.X. atrd 10 5 TnG orovarg A, Ba £TTpeTTe va KTUTTAOEI O0TO 2 TG B, 81611 5-
3=2. Opwg n ypauun 5-2, mepva pakpid atrd mn pimidia pag. Mepvépe Aoimrov oTo diapdavT 6, kal atmo
auTé 1o dIaPAvVTI, TTPETTEI va KTUTTAOOUWE oTo 3 TnG B. Krautr mn @opd Opwg, n véa ypauur 6-3 dev
TTEPVA IKAVOTTOINTIKA KOVTA OTn PTTIAIO PaG.

AG BOKIJACOUNE TWPA TO BIAPAVTI 7:

ToTte €xoupe 7-3=4 Kai n ypauu avaxwphoewg givai n 7-4 (ox.101).
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i’iﬁ\da 101.

BAétToupE SUWG OTI AUTA N ypauun gival Kovtd oTtn PTTidia pag, Kai 611 BpioKeTal TT.X. 0€ aTéoTaAch
Miag pTTiAlag 8€€1d TNG YPAUMAG auTiG. TOTE, Av BAAOUNE TN OTEKO PAG TTAVW OTNV €uBcia 7-4, atrd
lapavTi o€ dIaPAvTl, OTTWG 0To oXNUa 102, KAl HETAPEPOUNE TNV OTEKA PJOg TTAPAAANAa TTpdg Ta
0¢e€1d, o€ ardoTaAON HIOG PTTIAIAG, TOTE TO ONWEIO, OTO OTTOI0 «BAETTEI» N OTEKA HAG, €ival TO AKPIBEG
onueio, OTO OTTOIO TTPETTEI VO KTUTTIIOOUE, YIO VO EKTEAECOUNE TNV UTTPIKOAQ.
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Zyopa 1091,
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MNavvng MNatmayswpyiou-To MmAiapdo 2eNda 75
T yiveral dpwg, 6Tav ol PtmiAieg 2 kai 3 dv BpiokovTal TTAVW O€ JIO OPICHEVN YPANMN aPiEewg;

MNa va kataAdBoupe TI KAVOUUE O’QUTEG TIG TTEPITITWOEIG, ag OOUME TNV UTTPIKOAA TTOU QaiveTal OTO
oxnua 103:
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Edw o1 ptriNieg 2 kai 3 dev BpiokovTal akpIBwg TTavw, AN TTAVTWG KOVTA OTNV ypauun 3-9:

H amréotaon TG ypauung 3-9 atod Tnv dIadpOor TTou TTPETTEI VA KAVEI N JTTiIAIa 1, gival TTepiTTou 2
MTTiIANIEG. TOTE, Ba TTPETTEI VA KTUTTIIOOUNE 0T OTTOVTA 8 TTI0 BEEId aTTd TO KaVOVIKG onuEio,
peTaTotTiCovTag TTapaAANAWG TNV OTEKA PJOG KATA 2 PTTiAIES. MpwTa OPWS TTPETTEl va BPOUNE TNV
YPOUUA avaxwpAoewg TNG UTTIAIOG 1, OTTWG KAvauE oTnV PTTPIKOAA Tou oxrfuatog 98. H ypaupn auTny,
gival n ypauun 8-5. Apa mrpétel va anuadéwoupe duo uTTiAieg 8e€Id Tou dlapavTiou 5, otn omévTa B.
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Ac doupe Twpa pia GAAN uTTpikdAa (oxnua 104):
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Edw, n ypauun agiewg 4-8 Tepvd o TAVW atrd To HEGOV TwV 2 Kal 3 Katd 1 PTTiAla, OTToTE TTPETTE
OTO ONMPAdI HOG VA «ETTIUNKUVOUUE» TTAvw 0T oTTévTa B Katd 1 pridia. AvtiBeta, eTe1dr N ypapun

avaxwpnoewg 8-4 civar 1 ptiAia de€Id atrd Tnv 1, TTPETTEI va ETTIMNKUVOUNE KATA pia PTTiAIQ, TTAAI

TTAVW 0T oTTOVTA. Apa OUVOAIKWG, Ba TTpéTTel va KTUTTAooUWE (1 pttidia + 1 utmidia)= 2 pTTidieg TmIo
MakpI& attd To dIapavTi 4, dnAadr) CUVOAIKA va TTIUNKUVOURE KOTA OUO UTTIAIEG.

Av n ummihia 1 BpiokoTav T1.x. 1 yTTidia de€1d atrd TN ypauuni avXwpenoewgs 8-4, Ba KTuttoloape
akpIBwg aTo diapdavTl 4 TnG oTrévTag B, 8161 Ba ETpeTTe A@’evOG PEV va ETTIUNKUVOUE, a@’eTEPOU OE
VO «KOVTAVOUUE» KATA TO id10 TTood To onuddi pag otn otévra B.

Oa doUuE TIG YPAUMES OIAdPOUWY TNG MTTIAIAG PJaG, a@ou KTUTTACEI TNV TETAPTN OTTOVTA, WATE VA

MMPIKOAEZ ME TEZ2EPIZ 2MTONTEZ.

MTTOPOUUE VA EKTEAECOUE TIG PTTPIKOAEG PE 4 OTTOVTEG.
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MNavvng MNatmayswpyiou-To MmAiapdo 2eNda 77
O1 diadpopég dpwg 0-7,1-9 kar N TapdAANAn Tpdg auTég diadpopr], TTou EeKIvA aTTd TO 2 TNG
omovTag A (BAéte oyx. 99), dev €xouv evdlagEépoy, yiaTi av n 1 Kavn KAtrola atr'auTtég TIG SIadPOMES
OV KTUTTA TNV TETEPTN OTTOVTA A.

AvTiBeTa, o1 dladpouég 3-9,4-8 kal 5-7 Ba cival ol BacIkEG DIAdPOMES VIO TIG TETPACTIOVTEG UTTPIKOAEG,
YIOTI KTUTTWVTOG TNV 41 oTTOvVTa A, TTEQTOUV KAVOVIKA aTnVv MEUTTTN ommévTa B, we €€N¢:

H ypapun 3-9 oto diapdavT 9 Tng omrovrag B.

H ypauun 4-8 oto diapavti 8 Tng omrévrag B.

H ypapuni 5-7 oto diapdvT 7 TnG otrovTag B.

AnAadn av n iAo pag xTutmoel ota diapdvtia 7,8,9 Tng otrévrag A, epxouevn armd Tn otrévra A, Ba
KTUTI o€l TNV 5n omrévta B oTa avrioToixa vouuepa (ox. 105):

. [ ] ¢ - °
i » L4 i
2 . «|2
31{° o 13
b B
gl = . l'
5.._-—- -
6| .5
1—T )
g * .| *
3__..._ --—-B
» L4 b

Z vApa 105,

AnAadA n ptridia pag Téel atrd 1o 7 oto 7, atrd 8 oTo 8 kai atmd 10 9 070 9.
Av 11.%. 01 pTTiAiEg 2 Kai 3 BpiokovTal TTAvw oTn ypauun 9-9 Tou 0x.105 ka1 n 1 010 7 TNG A, TTPETTEI Va
KTUTT)IooupE OTO 4 Tng B (810T1 7-3=4).

MMPIKOAEZ ME MNMENTE ZMONTEZ
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MNavvng MNatmayswpyiou-To MmAiapdo 2eNida 78
E&etdloupe TG SI00POUES TWV TPIWV aQitewv (3-9, 4-8 Kal 5-7), agou KTUTTACOUV TNV 5n oTTéVTa
(omévTa B).

Oa diatnpriocouy Kal €dw TNV TTAPAAANASGTNTA Toug. AnAadh: a) H d@ign 3-9, KTuttwvTag oto SlaudvTi
9 Tng omévTag B, Ba éoel oTo diapdavT 1 TG oTrévTag A.

B) AvTioToixwg n d@ign 4-8 Ba éoel oTo Y2, SNAAdA PETAEU TNG Ywviag Kail Tou 1.

y) AvTioToiXwg n 5-7 Ba méoel ot ywvia 0 Twv IMA.

OAa autd @aivovtal oTo TTapakaTw oxfiua 106:
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MNavvng MNatmayswpyiou-To MmAiapdo 2eNida 79

Mapdadelypa TTEVTAOTTIOVTNG UTTPIKOAQG paiveTal oTo oxnua 107.

Zxwpa 103

Edw o1 ptriAieg 2 kau 3 BpiokovTal TTavw TNV ypauun 8-1/2 , ométe rpétmel va Bpouue ato 8 TG B,
dpa ot1o 8 TNG A, dpa, a@ou &ekivape atrd To 6 TNG A Kal N KaBopIouévn YPAUM aQitewg gival n 4-8,
TTPETTEI VA TACOUNE OTO 4 TNG A. ZUVETTWG 6-4=2, KaI TTPETTEI va oNPAdEWOUNE GTO DIAUAVTI 2 TNG
oTrovTag B.

Edw TeAeiovel n avdAuon Twv PTTPIKOAWY, TTOU £X0UV OaV a@eTnpia Tnv otrovta A Kal agign Tnv A.
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MNavvng MNatmayswpyiou-To MmAiapdo 2ehida 80

MIA AAAH BAZH....

TeAeiwvovTag ag e€eTAcoUPE UTTPIKOAEG, OTIG OTTOIEG N MEYAAN otrévTa D 1 A gival ouyxpovwg Baoic
AVOXWPEACEWGS Kal OTTOVTA APIEEWV.

Oa éxoupe AoitTdv dUo SIOPOPETIKEG APIBUACEIG TTAvw oTNV idla GTTOVTA, TIG HEV aQIEEIC
KatepaivovTag, Tig & avaxwphoeig aveBaivovtag. H Auon Twv TTpoBANUdTWY autol Tou €idoug,
BpiokeTal atrd TNV yVWOoTH apaipeon.

210 oxnpa 108 gaivovTal ol apIBUNCEIG, Ol OTTOIEG Eival APKETA ATTAEG.
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Ag doUpe PepIKA TTapadEiypaTa:

80



MNavvng MNatmayswpyiou-To MmAiapdo 2eNida 81
YT1roB&Toupe OTI o1 UTTiAIEG 2 Kal 3 gival akpIBwg aTov TTOdA vOg dlapavTiou agicewg kai 6T n 1

givar akpIBwg Tévw o’'éva dIaPAvVTI avaxwpnoewg. ToTe:

NMPOBAHMA 1o0:

Avaywpnon: Aloudavt 4,5

A@IEn: Alapdvt 2

Auon: 4,5=2,5. Apa TTPETTEI VO KTUTTFIOOUNE METAEUTWY SlapavTiwy 2 Kal 3, oTnv oTTovTa B.

NMPOBAHMA 2o0:

Avaywpnon: AloudvT 3

A@ign: Alapdvt 3

Auon: 3-3=0. Apa kTutrdue otn ywvia 0 Tng otrévtag B.

NMPOBAHMA 3o:
Avaywpnon: AlaudavT 4

A@IEn: Alapdvt 1
Auon: 4-1=3. Apa KTUTTauE oTO dlapavT 3 TG oTrévTag B.

MNavvng O.Matrayswpyiou
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